


အခနး်(၁)

(ေမွးဇာတ၊ိ	ကျးံနဲ	နနး်ေတာ)်

	

	

ဟုိလနွခ်ဲ့တဲ့	 စှင်ါးဆယ်ေလာက်က	 ဆိုပါေတာ့၊	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 မ

ေလး	 မိ၊	 လမး်80	 အေနာက်ကျးံလမး်	 16လမး်	 အခ	ု ေရဘဲစား

ေတာ်ဆက်	 ဖငွ့်ထားတာရဲ	 အေနာက်ဘက်	 ငါးအိမေ်ကျာ်ေလာက်မာှ	ဇူ

လိုငလ်ထကဲ	လကွယ်ရက်	တစရ်က်ရဲ	မိုးေတသွေဲနတဲ့	ညေနေစာငး်မာှ

ေမးွဖာွးခဲ့ပါသတဲ့	။

ကနေ်တာ်တို	 အေမဘက်က	 ဘုိးဘုိးတို	 ရဲ	 အိမမ်ာှ	 ေပါ၊့	 အရပက်

ေတာ့	 ြပည်လုံးချမး်သာ	 ရပကွ်က်ကီး၊	 ဝငး်ကေတာ့	 ထးီုိးဝငး်ေပါ။့

ကနေ်တာ်ေမးွတဲ့	အိမရဲ်	ေတာငဘ်က်က	ဝငး်ကုိေတာ့ကသဝဲငး်လို	ေခ

ပါတယ်။

ကနေ်တာ့်	အထငေ်တာ့	အေမတို	ေနတဲ့	ရပကွ်က်က	ယုိးဒယားတို	

က	သလဲမူျိးတို	နဲ	ေသးွမကငး်ဘူး	ထငပ်ါတယ်။

ဘာလို	 လဆဲိုေတာ့	 ကနေ်တာ်ငယ်ငယ်က	 အခလုမး်30	 (82×83)
ကားမာှ	ရိှတဲ့	ရာမနတစ်ငရိှ်တဲ့	ဝငး်ထကုိဲ	ခဏခဏသာွးပးီကန်ေတာ့ရ

တာရယ်၊	 အစမိး်ေရာင်	 မဝတရ်ဘူးလို	 အေမက	 မာှ	 တာကုိရယ်

ဆက်စပေ်တးွမလိို	ပါ။



ေနာက်	ကနေ်တာ်ေမးွတဲ့	 16လမး်ဘက်က	ဘုရားပွဲေတ	ွဆမွး်ေကး

ေတွ	အလှအတနး်ေတ	ွရိှတယ်ဆိုရင	်"ခုံထပု်"လို	ေခတဲ့	မနု်ကုိ	အမဲ

ပါေအာင်	 ထည့်ပါတယ်။	 ဒမီနု်ကက်ဥကုိ	 ေဖာက်ပးီေတာ့	 အကာနဲ

အစှေ်တကုိွေရာပးီ	ခေလာက်	ဂျမံနူ်	နည်းနည်းထည့်	 ပးီရင	်ထပေ်မ	

မပျစတ်ပျစေ်လး	 ြဖစ	် လာပဆီိုမ	ှ မးီဖိုေပမာှ	မးီေအးေအးနဲ	တငထ်ား

တဲ့	ဒယ်အုိးြပားေပကုိ	ဇနွး်ေလးနဲ	အဝုိငး်ြပားြပား	ပါးပါးေလးေလး	ြဖစ်

ေအာင	်ထည့်လိုက်ပါတယ်။	 ြမငေ်အာင	်ေြပာရရင်	မနု်ပျားသလက်	ေရ

ပါး	လပုသ်လိုေပါ။့

	 မနု်ကျက်ပးီ	 ဝါပဆီိုမှ	 မနု်ေပမာှ	အချိကိက်ရင	်သကားနဲ	 အုနး်

သးီစမိး်ကုိ	 အမငေ်လးေတ	ွ ြဖစေ်အာင	် ြခစထ်ားတာကုိထည့်	 ဒါမှ

မဟုတ	် အသားနဲ	 စားချငတ်ယ်ဆိုရင	် အသားတုံး	 ေသးေသးေလးရယ်

ေမးေအာင	်မဆလာရယ်	ကက်သနွ်	အတုံးေလးေတ	ွလှီးပးီ	မကျက်တ

ကျက်	ြဖစေ်အာင	်ေရာေကာ်ထားတာကုိထည့်လို	ဌာပနာလိုက်ပါတယ်။

အဲဒမီနု်ေလးကုိ	သုံးေဒါင့်	ခနး်ခနး်ေလးနဲ	လတှပတြဖစေ်အာင	်ေခါ

က်ပးီ	 ပဂုြံပားေလးထမဲာှ	ထည့်ပါတယ်။	အချဉရ်ည်နဲ	တို	စားပါတယ်။	

အရငက်ေတာ့	ကုိယ်လက်ြဖစ	်မနက်ျည်းအချဉရ်ည်	အခေုတာ့	ိုငင်ြံခား

က	လာတဲ့	ငုတဆ်ေီပါဗ့ျာ။

(ေြပာရငး်နဲ	တင်	မျက်ေစထ့ြဲမငလ်ို	သာွးရည်ေတာင	်ကျချငခ်ျင	်ြဖစ်

လာပါတယ်။	)

ကနေ်တာ်တို	 အိမတ်နး်ေလးက	 ေတာငဘ်က်လည့်ှ	 ေြမာက်ဘက်

တနး်	ကနေ်တာ်တို	 အိမေ်နာက်ေကျာဘက်က	 ဝငး်ကုိေတာ့	ထးီုိးဝငး်

လို	ေခပါတယ်။	16လမး်	အေရှဘက်ထပိ်	အခေုရဘဲ	ေနရာကေတာ့	က

နေ်တာ့်ကစားေဖာ်	"ကုိိုင"်တို	အိမပ်ါ။	သတူို	အိမရဲ်	အေနာက်ဘက်က	



စလို	 အိမင်ါးလုံး	 ဆက်တိုက်က	 ကနေ်တာ့်အေမတို	 အမျိးေတခွျည်းပါ

ဘဲ။	အေမတို	အမျိးေတအိွမက်	အားလုံး	ပနး်ဘဲလပုင်နး်	လပုပ်ါတယ်။

အဲဒေီတာ့	 အိမေ်တရဲွ	 အေနာက်ဘက်မာှ	ပနး်ဘဲလပုဖ်ို	 ကုန်ကမး်

ြဖစတ်ဲ့	သတံိုသစံေတကွ	အပုံလိုက်ကီး	ဟီးဟီး	ထေနတာပါ။	အဲဒီ	သပံုံ

ေတကွ	ကနေ်တာ်တို	တက်ေဆာ့ကတဲ့	ေနရာေတပွါ။	အဲဒေီခတက်	အ

ခေုခတလ်ို	 ေမးခိုငပ်ိုးေတ	ွ ဘာေတလွ	ဲ သလိည်း	 မသေိတာ့	 ေကာက်

လည်း	မေကာက်ပါဘူး။

သြံပားရှရင	်လူကီးေတ	ွမေြပာဘဲ	မနက်ျည်းရွက်ခးူလို	အရည်ညစ်

ထည့်ပးီ	အံုထား	လိုက်တာပါဘဲ။	လူကီးေတသွရိင	်မကစားရမာှ	စိုးလို	

ပါ။

ေဆာ့ရငး်ကစားရငး်နဲ	 ဘဲ	 အနာက	 ေပျာက်သာွးတာပါဘဲ။

ကနေ်တာ်တို	 အိမေ်တမွာှ	မနက်ေစာေစာကစလို	 ကားရတာကေတာ့

ပနး်ဘဲလပုတ်ဲ့	အခါသုံးတဲ့	မးီဖိုကုိေလေပးတဲ့	ဖားဖိုကီးေတကွ	ထက်ွတဲ့

တရှးရှး	အသေံတရွယ်၊	မးီရဲေနေအာင	်ဖတုထ်ားတဲ့	သြံပားေတကုိွ	တူ

အကီးကီးေတနွဲ	 လဲလဲပးီ	 ထလုိုက်တဲ့	 အခါ	 ေပတုံးရယ်	 သတံရူယ်

ကားက	မးီဖတုထ်ားတဲ့	သြံပားရယ်	ထခိတမ်လိို	ထက်ွလာတဲ့	"	တဒနုး်

ဒနုး်"အသရံယ်၊	ပုံေပသာွးတဲ့	သထံည်အကမး်ကုိ	ေရထ	ဲထည့်လိုက်တဲ့	

အခါ	ရဲှခနဲ	ထက်ွလာတဲ့	အသေံတကွ	ကနေ်တာ်တို	ငယ်စဉက်တည်းက	

ကားရတဲ့	ဂတီပါ။

အခေုတာ့	 ဒအီလပုေ်တွ	 အားလုံး	 ရပဆ်ိုငး်သာွးပါပ။ီ	 ထးူထးူြခား

ြခား	အမျိးထမဲာှ	ပနး်ဘဲမလပုတ်ဲ့	အိမက်ေတာ့	ကီးကီးွန်တို	အိမပ်ါ။

ကီးွန်တို	က	မနု်ဦးောှက်တို	ငက်ှေပျာထပုတ်ို	 ြပနေ်ပါငး်ထပုတ်ို	မနု်

ဖက်ထပု	်အစရိှတဲ့	ြမနမ်ာမနု်ေတ	ွလပုေ်ရာငး်ပါတယ်။



(မနု်ဖိုကထက်ွစ	ပပူေူးွေးွ	မနု်ဖက်ထပုတ်ို	မနု်ဦးောှက်တို	ကုိ	ေန

လယ်ခငး်စားရတာ	မေမ့ိုငစ်ရာပါဘဲ)	ဒေီတာ့	ကနေ်တာ်	လမး်စေလာ

က်တတစ်	 အရွယ်ကစလို	 ညေန	 ညေနတိုငး်	 ကျးံထကုိဲ	 ကာဖက်ခးူ

ဆငး်တယ်ဆိုရင	်ကနေ်တာ့်ကုိ	ေခသာွးေနကပါ။

ကီးွန်တို	ေရာငး်တဲ့	မနု်ေတရွယ်	အိမေ်နာက်ဘက်	ဇနွံု်စ	ံပယ်ံု

ေတကွပငွ့်တဲ့	 ပနး်ေတကုိွ	 ေရာငး်တဲ့	 အခ	ါ ဒီကာဖက်ေတနွဲ	 ထပုေ်ပး

တာကုိး။

ကနေ်တာ်	 မတှမ်သိေလာက်	 ေြပာရရင	် ကာဖက်ခးူတာက

ကနေ်တာ်တို	တစမ်သိားစထုဲ	မဟုတပ်ါဘူး။	အခု	ေရဘဲစားေတာ်ဆက်	

ေတာငဘ်က်	 စက်ဘီးေတ	ွဆိုငက်ယ်ေတထွားတဲ့	 ေနရာေလးမာှ	အရင်

ကကငး်တေဲလး	ရိှပါတယ်။

ကငး်တဲေလးေရှမာှ	မနက်မနက်ဆိုရင်	ပလာတာ	အကွပေ်ကာ်တို	

ပရီူတို	 ကက်ေကာ်ေရာငး်တဲ့	 "ေလးတငေ်မာင်"တို	ကလည်း	 ကာဖက်	

ခးူပါတယ်။	 အနးီအနားက	 မနု်ေရာငး်တဲ့	 ေဈးသည်	 ေလးေတလွည်း	

လာခးူ	တတ်ကပါတယ်။

ကာပနး်ပငွ့်တဲ့	 ရာသမီာှ	ဆိုရင်	ကနေ်တာ့်	 အစမ်ဝမး်ကဲွ	 "	 မမခင်

သနး်"က	 ကာလည်ဆွဲေလး	 လပုေ်ပးတတသ်လို	 ကာခက်ွထကဲ	 ကာ

သးီ	ေလးေတကုိွလည်း	ငလ်ို	ေကးတတပ်ါေသးတယ်။

	 ကနေ်တာ်တို	 ကာရွက်ခးူတဲ့	 ေနရာက(17လမး်နဲ	 16လမး်ကား)

လမး်80ေပမာှ	အခခုျနိထ်	ိ ေတွိုငေ်သးတဲ့	 ေရထကုိဲ	 ခါးကုနး်ပးီ	 ေရ

ေသာက်ဆငး်ေနတဲ့	ထေနာငး်ပင်ကီး	နားမာှ	ပါ။	အဲဒတီနုး်ကေတာ့	ထ

ေနာငး်ပငပ်ျိေလးေပါ၊့	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ကေလးေပါက်စ	ဆိုေတာ့	တွ

က်ကည့်ရင	်သကူ	ကနေ်တာ့်ထက်	အသက်ကီးတယ်ေလ။	အဲဒတီနုး်က



ေတာ့	 ကျးံပတပ်တလ်ည်က	 ေြမသားကနေ်ဘာငန်ဲ	 ပါ။	 ေရအြပည့်နဲ

ကျးံရယ်(နနး်မိုိး၊	ြပာသာဒ၊်	ယငး်တား၊	ပစင၊်	ြပအုိး)	အစုံအလငရိှ်တ

ယ်	ဆိုတဲ့	မိေဟာငး်	လက်ရိှ	အချနိအ်ထ	ိြမနမ်ာြပည်မာှ	ေရှးကတည်း	

မရူငး်မပျက်	 ရိှတာကေတာ့	မေလးမိ	တစ်မိထ	ဲ ရိှပါတယ်။	ဒီမိက

ကနေ်တာ့်ထက်	အသက်	စှတ်စရ်ာတတိ	ိကီးပါတယ်။

"အုတက်ျစေ်ကျာ်ေအး	 မေလး"လို	 မိတည်စှကုိ်	 အမတှအ်သား

ြပထားတဲ့	 (ြမနမ်ာသကရာဇ	် ၁၂၂၁	 )ခုစှမ်ာှ	မေလးကုိေတာ့	 မငး်

တနုး်မငး်တရားကီးက	တည်ခဲ့တယ်ဆိုေတာ့	လက်ရိှအချနိမ်ာှ	အသက်	

တစရ်ာ့ငါးဆယ်	 ေကျာ်ပေီပါေ့နာ်။	 ကျးံရဲ	 အတငွး်ဘက်မာှ	 ေတာ့

ခန်မနှး်ေြခ	အလျားအနံ	စှမ်ိုငခ်န်ရိှတဲ့	ေလးေထာင့်စပစ်ပ်	အုတုိ်းနနီီ

နဲ	အငမ်တနမ်	ှခန်ညားတဲ့	မိုိးကီးက	မတမ်တရ်ပလ်ို	ေနပါတယ်။

ေတာငေ်ြမာက်	 အရှည်လိုက်	 လေဲလျာငး်ေနတဲ့	 အေရှဘက်	 ကျးံ

လမး်မကီးကေတာ့	(66)လမး်ပါ။	ေြမာက်ဘက်	မနး်ေတာငေ်ြခ	12လမး်

က	 စလိုက်တာ	 26ဘီလမး်မာှ	ဆုံးပါတယ်။	 အဲေတာ့	 လမး်အစအဆုံး

14ြပရိှပါတယ်။	ဒလီမး်မကီးရဲ	အေရှဘက်	အရပက်"နနး်ေတာ်ေရှ"လို	

အမည်တငွ	်သေပါ။့

ဒလီမး်မကီးရဲ	 အလည်ေလာက်မာှ	ရိှတဲ့	 (19လမး်)မာှ	ကျးံအတငွး်

ကုိ	 ဝငတ်ဲ့	 နနး်ေရှတခံါးေပါက်နဲ	 ကျးံကုိကန်လတ	် ြဖတထ်ားတဲ့	 တံ

တား	ရိှပါတယ်	။

26ဘီလမး်က	ကျးံရဲ	ေတာငဘ်က်	လမး်မကီးပါ။	ေတာငဘ်က်	ကျးံ

လမး်ကေတာ့	အေရှဘက်	66လမး်က	စလိုက်တာ	အေနာက်ဘက်	လမး်

80မာှ	ဆုံးပါတယ်။	သလူည်း	14ြပပါပ။ဲ	လမး်အလယ်ေလာက်	ြဖစတ်ဲ့	73

လမး်မာှ	မဂလာတတံား	ရိှပါတယ်။



ဒမီဂလာ	တတံားကေန	 ေတာငဘ်က်တည့်တည့်	သာွးလို	လမး်ဆုံး

ကေတာ့	 မနး်ေလး	 တကသိုလ်ကီးေပါ။့	 ဒမီဂလာ	 တတံားအေပါက်ရဲ	

အေနာက်ဘက်	ကပလ်ျက်ကေတာ့	အငမ်တန	်နာမည်ေကျာ်ခဲ့တဲ့	 "မနး်

သတီာ	ဥယျာဉ"်အစြဖစပ်ါတယ်။

ဒဦယျာဉက်ေတာ့	 26ဘီလမး်	 မေရာက်ခင်	 မတရာမိကုိ	 သာွးဖို

အတက်ွ	နနး်ေတာ်ထကုိဲ	ဝငတ်ဲ့	မးီရထားသလံမး်	 ရိှတဲ့	ေနရာမာှ	ဆုံးပါ

တယ်။	76လမး်မာှ	ေတာ့	ခုံးတတံားေလးနဲ	လပှတဲ့	ေမတာေပါငး်ကူး	တံ

တား	ရိှပါတယ်။

သလံမး်နဲ	ယှဉလ်ျက်	ကျးံကုိ	ြဖတေ်ဆာက်ထားတဲ့	တတယိေြမာက်	

တတံားြဖေလး	 ရိှပါတယ်။	လမး်80ကေတာ့	အေနာက်ဘက်	ကျးံလမး်

ေပါ။့	သကူေတာ့	26ဘီလမး်က	စပါတယ်။

22စီလမး်မာှ	အာဠဝီတတံား	 ရိှပါတယ်။	 ဆက်သာွးေတာ့	 19လမး်

ေရာက်ရင်	ေရှးကတည်းက	ကျိးေနတာကုိ	ခခုျနိထ်	ိမြပငတ်ဲ့	စက်ရှငတ်ံ

တား	ရိှပါတယ်။

	စက်ရှငတ်တံားလို	ေခတငွ်	တာကေတာ့	တတံား	အေနာက်ထပိမ်ှ

စက်ရှငတ်ရား	သူကီးမငး်ရဲ	အိမ	်ရိှလို	ပါ။

စက်ရှင	်တရားသူကီးလို	တငွ်	တာကေတာ့	ရာဇဝတသ်ားကုိ	ေသဒ

ဏ်	ချမတှပ်ိုငခ်ငွ့်	 ရိှလို	ပါတဲ့	 ၊	ကျးံအေနာက်ဘက်မာှ	ရိှတဲ့	စက်ရှင	်တံ

တားကေတာ့	 မဂလာမရိှေသာ	 ကိစများ	အတက်ွသာ	သုံးပါသတဲ့	 ။	 ဒါ

ေကာင့်လည်း	 ေရှးကတည်းက	ကျိးေနတဲ့	တတံား	 ခခုျနိထ်	ိ မြပငတ်ာ

လို	လည်း	ထငမ်ပိါတယ်။

12လမး်ေရာက်ရင	်အေနာက်ကျးံလမး်	ဆုံးပါတယ်။	ေြမာက်ကျးံလ

မး်	အစကေတာ့	12လမး်	ြဖစပ်ါတယ်။	အေရှနဲ	အေနာက်	အလျားလိုက်



ေပါ။့	လမး်80မာှ	စလို	66လမး်မာှ	ဆုံးြပနေ်တာ့	သလူည်း	14ြပပါ။

လမး်အလယ်ေလာက်	 73လမး်နဲ	 တည့်တည့်ေလာက်	 ေြမာက်ဘက်

ထက်ွတဲ့	မတရာ	မိုးကုတလ်မး်မာှ	ေြမာက်တခံါးနဲ	တတံားတစစ်ငး်	ရိှပါ

တယ်။

ြပနတ်က်ွကည့်ရင	် နနး်ေတာ်	 ပတပ်တလ်ည်မာှ	ေရှးကတည်းက	

ေဖာက်ခဲ့တဲ့	 တတံား	 အေရအတက်ွကုိ	 တက်ွကည့်မယ်ဆိုရင	် အေရှ

ဘက်၊	 ေတာငဘ်က်၊	 ေြမာက်ဘက်တို	 မာှ	ကျးံကုိြဖတတ်ဲ့	တတံားတစ်

စငး်စသီာ	 ရိှေပမဲ့	 အေနာက်ဘက်မာှ	ထးူြခားစာွ	 တတံားစှစ်ငး်	 ရိှေန

တာပါ။

ကျးံပတပ်တလ်ည်	လမး်မရဲ	နား	ေဘးမာှ	ေတာ့	သက်တမး်ရင့်	ကု

ကိပင်ကီးေတရွယ်	 သက်လတ	် ထေနာငး်ပငေ်တရွယ်	 ေရတမာလို

လည်း	 ေခ	တယ်၊	 ပငလ်ို	လည်း	 ေခတဲ့	 ပငပ်ျိေတကွ	ကျးံေရြပငကုိ်	

ေအးြမတဲ့	 အရိပေ်တေွပးဖို	 ကျးံပတပ်တလ်ည်မာှ	မတမ်တ	်ရပေ်ပးေန

ကပါတယ်။	ပြူပငး်တဲ့	ေရွာသမီာှ	ဆိုရင်	ဒအီပင်ကီေတရဲွ	အရိပေ်အာ

က်မာှ	ခိုဝင်	 ေဆာ့ကစားရတာ	 ေအးြမလပှါတယ်။	 ကိးကားကိးကား

ရိှေနတဲ့	ဗာပငေ်တကွ	အသးီေတကုိွ	အုတခ်နဲဲ	ထခုွဲလို	အထကဲ	 ြဖြဖ

ရှည်ေမျာေမျာ	အဆေံလးေတွ	စားရတာလည်း	ဆမိ့်မ	ှဆမိ့်	ပါဘဲ။

ေနာက်	ေနပတူဲ့	ေနလယ်ခငး်မာှ	ဆိုရင်	ကျးံပတလ်ည်မာှ	ရိှေနတဲ့	ဒီ

သစပ်င်ကီးေတကွ	 လမး်ကုိ	 ေအးေအာငလ်ည်း	 အရိပေ်တေွပးထား

ေတာ့	သာွးစရာ	လာစရာရိှရင	်ကျးံေဘးက	သာွးေတာ့	ေနပ	ူသက်သာ

တာေပါ။့

ကျးံအတငွး်က	 ေြမသားကနေ်ပါငေ်ပမာှ	 ေတာ့	 အဆပိရိှ်တာ

ေကာင့်	ပါးစပထ်ကုိဲ	မထည့်ဖို	ခဏခဏမာှ	တဲ့	ပနး်ေရာင်	အပငွ့်အဆပု်



လိုက်ကီးေတွ	ပငွ့်ေနတဲ့	ပနး်ပငေ်တွ	တနး်စလီို	ေပါက်ေနပါတယ်။

ကျးံရဲ	 အြပတိုငး်	 အြပတိုငး်မာှ	ကျးံထကုိဲ	 ေရခပဆ်ငး်ဖို	 အတက်ွ	

တတံား	 အေသးေလးေတကုိွ	 တစြ်ပကုိ	 တစခ်ု	 ထိုးေပးထားပါတယ်။	

ေနာက်	 ကျးံထမဲာှ	ေရစစက်နေ်လးေတွ	 ရိှပါတယ်။	 ဒေီရစစက်နေ်လး

က	တစဆ်င့်	သန်စငေ်အာင	်စစထ်ားတဲ့	ကျးံေရေတကွ	တစြ်ပမာှ	တစ်

ကနသ်ယ်ွတနး်လို	 ေဖာက်ထားတဲ့	 ေရကနေ်လးေတထွကုိဲ	 ေရာက်သာွး

ပါတယ်။

ေရှးက	 ကျးံပတပ်တလ်ည်မာှ	ေနထိုငတ်ဲ့	 မေလးသူ	 မသားအား

လုံး	ကျးံေရကုိသာ	သုံးစွဲကပါတယ်။	ေသာက်လည်း	ေသာက်	ချိးလခဲျိး

ေပါ။့	ဒေီတာ့	ကျးံေရ	ဘယ်က	ရလာတယ်	ဆိုတာကလည်း	စတိဝ်ငစ်ား

စရာပါ။

မနး်ေလးမိရဲ	အေရှဘက်မာှ	 ရိှတဲ့	ဆယ်ေတာ်ကီးကေန	ရနက်ငး်

ေတာငရဲ်	အေရှဘက်မာှ	ရိှတဲ့	ေချာငး်ကီးထကုိဲ	ေရာက်လာပါတယ်။	အဲ

ဒီ	 ေချာငး်ကီးကေနပးီ	 ရနက်ငး်	 ေတာငေ်ြမာက်ဘက်က	 ေချာငး်ေလး

ေတနွဲ	ဆက်လို	တစဆ်င့်ပးီ	တစဆ်င့်	အခု	 26ဘီလမး်ရဲ	 ေြမာက်ဘက်

မာှ	လမး်60ေလာက်မာှ	ရိှတဲ့	နနး်ေရှေရ	စစက်န်ကီးထကုိဲ	ေရာက်ပါတ

ယ်။

အဲဒီ	 ေရစစက်န်ကီးက	တစဆ်င့်	 ေြမာငး်ေလးေတသွယ်ွပးီ	ကျးံထဲ

ကုိ	ေရာက်လာပါတယ်။	(ကလံို	ေြပာလိုက်ရဦးမယ်ဆိုရင	်ဒကီျးံထကုိဲ	

ဝငလ်ာတဲ့	အေရှဘက်က	ေြမာငး်ေလးကုိ	ငါးမားချတိပ်ုံစ	ံေဖာ်လို	အထ

စထ်စက်ေလးေတနွဲ	ေချာငး်ကုိ	ေဖာက်ထားပါသတဲ့	။	အမနှက်ေတာ့	ွံ

ေတ	ွနုး်ေတွ	ကျးံထကုိဲ	မဝငခ်င	်လမး်မာှ	တင	်ကျနေ်နရစေ်အာင	်လပု်

ထားတာပါ။



ဒါကုိ	 မသတိဲ့	 လကူ	 ေရဝငတ်ာ	 ေးှတယ်ဆိုပးီ	 အတည့်	 ေဖာက်

လိုက်တာ	မကာခငမ်ာှ	ဘဲ	အေရှဖက်ကျးံမာှ	နုး်ေတပွုံပးီ	ပတိကု်နပ်ါ

သတဲ့	 ကားဖးူတာေလး	ေြပာြပတာပါ။	 )	ကျးံထမဲာှ	ဘာေတွ	ရိှသလဆဲို

ရင	်အထငရှ်ားဆုံးကေတာ့	ကည်လငေ်နတဲ့	ကျးံေရထမဲာှ	ေတွေနရတဲ့

ေရေမာ်ှပငေ်တပွါ။	လူကီးေတကွ	ကနေ်တာ်တို	 ကုိ	 ေရဆငး်ကူးမာှ	ဆို

ေတာ့	 ေရေမာ်ှပငထ်မဲာှ	ယ်ွရှငလ်ို	 အပငေ်တ	ွ ရိှတယ်လို	 ေကာက်

ေအာင	်ေြခာက်ခဲ့ကပါတယ်။

ေနာက်	တတံားေပကေန	ကည့်လိုက်ရင်	ေရကူးေနတဲ့	ဗိုက်ေဖာငး်

ေဖာငး်နဲ	ငါးပတူငး်ေလးေတွ	အစယ်ွေလးေရှ	ထက်ွေနတဲ့	ခနခ်နရှ်ည်ရှ

ည်	ငါးေဖာင်	ုိးေလးေတကုိွ	ြမငေ်နရပါတယ်။	တစခ်ါ	ကနေ်တာ်	ခပင်

ယ်ငယ်မာှ	ကျးံေတာငဘ်က်	 မဂလာတတံား	 မေရာက်ခင	် 74	 -75လမး်

ကားက	မက်သဒစခ်ျပခ်ျ	်ေကျာငး်ေရှမာှ	ငါးကီးကီး	ေပတယ်ဆိုလို	တ

စ်မိလုံးကုိ	 အုတေ်အာ်ေသာငး်နငး်နဲ	 သာွးသာွး	 ကည့်လိုက်ရတာ	 အ

ေမာပါ။	 ဘယ်ေလာက်	 လစူည်သလဆဲိုရင	် မနု်ေဈးတနး်ေလးေတာင်

ြဖစသ်ာွးတဲ့	အထပိါဘဲ။

ဒါေပမဲ့	ငါးကီးကုိေတာ့	မြမငလ်ိုက်ရပါဘူး။	အေကာင်ကီးကီး	တစ်

ေကာင	်ေရကူးသာွးသလို	ေရယက်ေတ	ွထသာွးတာကုိပဲ	ြမငရ်ပါတယ်။	

ဟုိးေရှးကတည်းက	မနက်ခငး်ဆိုရင	်ကျးံေဘးမာှ	ကျနး်မာေရး	ေလက့ျ

င့်ခနး်ယူလို	လမး်ေလာက်သေူတ	ွရိှပါတယ်။	လမး်ေလာက်လို	အြပနမ်ှ

မနး်ေလးမိရဲ	 မနက်ခငး်	 အစားအစာ	 တစခ်ြုဖစတ်ဲ့	 "ာွးိုဟငး်နဲ

မလိုင်"ေသာက်ပးီ	ြပနံု်ပါဘဲ။

"ာွးိုဟငး်"ဆိုတာကေတာ့	ဆနေ်လာ်ှနဲ	ာွးိုကုိ	မပျစမ်ကျေဲလး	ချ

က်ထားတဲ့	ဘုိဆနဆ်နေ်ြပာရင	်ိုစပွြ်ပတေ်ပါ။့	သူအထမဲာှ	ပါတဲ့	နရဲီရဲ	



ဆနဂ်ျိးေလးေတကွလည်း	စားေကာငး်သလို	ာွးိုဟငး်ေပမာှ	မလိုငဖ်

တ	်ခပပ်ါးပါးေလး	တငေ်ပးလိုက်ပါတယ်။	အငမ်တန်မှ	စမိ့်ပးီ	အငအ်ား

ြဖစေ်စတဲ့	အာဟာရြဖစေ်စတဲ့	အစားအစာ	တစခ်ပုါ။

ဒြီပင်မိေတမွာှ	ရိှမရိှေတာ့	ကနေ်တာ်	မသပိါဘူး။	မနး်ေလးရဲ	အမှ

တအ်သား	တစခ်တုည်းမာှ	ပါတယ်လို	ထငပ်ါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ငယ်

ငယ်က	လသာညများ	ဆိုရင	်ကျးံေဘးမာှ	ထိုငေ်လရိှ့ပါတယ်။	လသာည

များ	ဆိုရင်	 ကာပနး်ပငွ့်ေတကွ	လေရာငေ်အာက်မာှ	အလှကီးလလှို	ေန

ပါတယ်။

လေရာငေ်ဖးွေဖးွရယ်	 ကျးံေရကုိြဖတ်ပးီ	 တိုက်လာတဲ့	 ေလေအး

ေအးထကဲ	 ေမာ်ှနံ	သငး်သငး်ေလးရယ်	 ကာပနး်	 ရနံေလးရယ်က	ကန်

ေတာ့်	 အေတးွထမဲာှ	အခထု	ိ ခိုေအာငး်ေနေသးတဲ့	 ခစံားမေူလးပါ။	 လ

ေရာငလ်က်လက်	ေအာက်မာှ	မိုးကုိေမာ်ေနတဲ့	ကာပနး်ေလးေတွ	ကာဖ

က်ေပမာှ	တငေ်နတဲ့	ေရစက်ကေလးေတကွ	ပလု	ဲလုံးေလးေတလွို	ေငရွ

ည်	လက်လက်ကေလး	စိုေတာက်လို	ဒေီလာက်လတှဲ့	 ြမငကွ်ငး်ေလးကုိ	

မေမေ့သးတာေတာ့	အမနှပ်ါဘဲ။

ဒါေပမဲ့	 ေလာက	 သဘာဝအရ	 ဘာမှ	 အကုနမ်ေကာငး်ဘူးဆိုတဲ့

အတိုငး်ပါပ။ဲ	ဒေီလာက်	ချစစ်ရာေကာငး်တဲ့	ကျးံေတာ်မာှ	လည်း	ေကာ

က်စရာေကာငး်တဲ့	အြဖစအ်ပျက်ေလးေတ	ွရိှခဲ့ဖးူပါတယ်။

လူကီးေတကွ	ငယ်ငယ်က	အမမဲာှ	 ပါတယ်	ကျးံေအာ်တယ်ဆိုရင	်

ေရဆငး်မကူးဖို	 ေရစပန်ား	 မသာွးဖို	 ေပါ။့	 ကျးံက	 တစ်စှ်	 တစ်ကိမ်

ေတာ့	"ေအာ်"ပါသတဲ့	။

ကျးံေအာ်တယ်	ဆိုတာကေတာ့	…

***



အခနး်(၂)

မနး်ေလးကလမ်းမ၊မနး်ရာြပည့်ကွင်းနဲ	ေရမနး်ေတာင်

	

မနး်ေလး	 လမး်ေတအွေကာငး်	 ေြပာမယ်ဆိုရင	် အရငဆ်ုံး	 ေလး

ေထာင့်စပစ်ပ်	မိုိးနနီီကီးကုိ	စတိထ်မဲာှ	ပုံေဖာ်ကည့်လိုက်ပါ။

နနး်မိုိးကီးရဲ	အေရှဘက်	 ေအာငေ်တာ်မ	ူ ရပကွ်က်	ထပိ6်2လမး်

က	 မနး်ေလးလမး်ရဲ	 အစြဖစပ်ါတယ်။	 သကူ	 ေြမာက်ဘက်ကေန

ေတာငဘ်က်ကုိ	 တည့်တည့်ကီး	 ရိှေနတဲ့	 လမး်မကီးပါ။	 နနး်မိုိးရဲ

ေြမာက်ဘက်အရပ်မာှ	ရိှတဲ့	 မနး်ေလးေတာငရဲ်	 အေရှဘက်	 ကုသိုလ်

ေတာ်ဘုရား	အေရှဘက်ကေန	အစြပပါတယ်။

ေတာငေ်ြမာက်တနး်ေနတဲ့	ကန်လန်ြဖတ်	လမး်မကီးေတဟွာ	အေရှ

ဘက်ကေန	စလာလိုက်တာ	အေနာက်ဘက်	ေရာက်ေလ	လမး်နပံါတက်

ကီးကီး	လာေလ	ြဖစပ်ါတယ်။	နနး်ေရှ	62လမး်က	စတဲ့	လမး်က	သူအ

ေနာက်ဘက်	ေအာငေ်တာ်မူ	ဘုရားလမး်ေရာက်ရင်	63လမး်ြဖစပ်ါတယ်

။	 (ဟုိအရငက်ေတာ့	 26ဘီလမး်က	 ေအာငေ်တာ်မူ	 62လမး်ေရာက်ရင်

ေရှဆက်သာွးစရာ	 လမး်ပတိသ်ာွးပါတယ်၊	 ဘုနး်ကီးေကျာငး်ကားက

ေန	စက်ဘီးနဲ	ေြခလျငေ်လာက်သာ	ေကာငး်ေကာငး်	သာွးရပါတယ်။	အ

ခေုတာ့	လမး်အသစ	်ချဲေဖာက်လိုက်	လမး်မလတွတ်ဲ့	ရပကွ်က်ေတ	ွဖျက်

သင့်တာ	 ဖျက်လို	 ယာဉပ်ျ	ံ ရပကွ်က်ထိ	 ေတာက်ေလာက်	 လမး်ေပါက်



သာွးတာ	ေအာငပ်ငလ်ယ်	ကနေ်ဘာငုိ်းနဲ	တစဆ်က်တည်း	 ြဖစသ်ာွးပါ

တယ်)

အေနာက်ဘက်ကုိ	ဆက်ဆငး်လာလိုက်လို	အေရှ	ကျးံလမး်ေရာက်

ေတာ့	(66)လမး်	အေနာက်ကျးံလမး်	ေရာက်ေတာ့	လမး်(80)	ေဈးချိနာ

ရီစင်	 ေရာက်ေတာ့	 (84)လမး်ေပါ။့	 အေနာက်ဘက်ဆငး်ေလ	 လမး်

နပံါတက်	ကီး	လာေလပါ။

လမး်ကုိးဆယ်ေကျာ်ရင	်မရမး်ြခံ	ဆပိက်မး်ကုိေရာက်လို	ဆက်သာွး

ရင	်ြမစ်ကီး	ဧရာဝတကုိီ	ဘွားခန	ဲေတွရမာှ	ပါ။	ဒါက	ေတာငေ်ြမာက်တ

နး်ေနတဲ့	လမး်ပါ။	အေရှအေနာက်	တနး်ေနတဲ့	လမး်ကေတာ့	နနး်ေတာ်

ကီးရဲ	ေြမာက်ဘက်	အရပ	်အရိပမ်ထက်ွ	ဘုရားဘက်ကေန	စပါတယ်။

သကူေတာ့	 ေတာငဘ်က်ေရာက်ေလ	 လမး်နပံါတက်	 ကီးသာွးေလ

ြဖစပ်ါတယ်။

ေြမာက်ကျးံလမး်	 ေရာက်ေတာ့	 12လမး်	 ေနာက်	 စက်ရှင	် တတံား

ေရာက်ေတာ့	19Dလမး်၊	အာဠဝီ	တတံားေရာက်ေတာ့	22Cလမး်၊	ေတာင်

ကျးံလမး်	 ေရာက်ေတာ့	 26Bလမး်	 ေတာငဘ်က်	 ဆက်သာွးေတာ့

35Aလမး်၊	လမး်အဆုံးက	မိေတာငဘ်က်ဖျားမာှ	ရိှတဲ့	မဟာြမတမ်နု	ိဘု

ရားေရာက်ရင်	45လမး်	လမး်အဆုံးပါပ။ဲ

ဒါကေတာ့မနး်ေလးလမး်ရဲ	ဖွဲတည်ပုံ	ရှငး်ရှငး်ေလးပါ။	မနး်ေလးမိ

က	ေလးေထာင့်စပစ်ပ	်အချိးညီညီ	စတဂုပံုံ	ဖွဲတည်ထားတဲ့	 မိြဖစတ်ဲ့	

အတက်ွ	လမး်တိုငး်	အြပတိုငး်ဟာ	အလျားအန	ံညီပါတယ်။

မနး်ေလးအေခက	လမး်တစလ်မး်နဲ	တစလ်မး်အကားကုိ	တစြ်ပလို

ေခပါတယ်။	ထးူြခားတာကေတာ့	အေရှအေနာက်	သာွးတဲ့	လမး်မကီး	

ေလးလမး်ကုိသာ	A	B	C	D	တပခ်ဲ့တာပါ။	ေနာက်တစခ်ျက်ကေတာ့	မနး်



ေလးသ	ူမနး်ေလးသားေတကွ	35ေအလမး်	26ဘီလမး်	22စလီမး်	19ဒလီ

မး်လို	ဆိုတဲ့	လမး်ေလးလမး်က	လွဲရင်	ကျနတ်ဲ့	လမး်ေတကုိွ	ဘယ်လို	နာ

မည်	ေပးထားထား	နာမည်မေခဘူး	လမး်နပံါတကုိ်သာ	ေြပာေလ့	နး်

ေလရိှ့ပါတယ်။

အာဇာနည်လမး်လို	 ပ	ဲ နာမည်ေပးေပး	 ဗိုလခ်ျပလ်မး်လို	 ပ	ဲ နာမည်

ေပးေပး	26ဘီလမး်	84လမး်လို	ဆိုပးီ	လမး်နပံါတန်ဲ	သာ	ေြပာတတပ်ါ

တယ်။

အဲဒလီို	 မေြပာဘဲ	 လမး်နာမည်	 တပေ်ြပာရင	် အဲဒလီကူ	 မနး်ေလး

သား	မဟုတတ်ာ	ေသချာပါတယ်။

ေနာက်ရပကွ်က်	 နာမည်ကုိ	 ေြပာကတဲ့	 အခါမာှ	ရပကွ်က်ကီး

နာမည်ြဖစတ်ဲ့	ြပည်ကီးတခံနွတ်ို	ေအာငေ်ြမသာဇတံို	ချမး်ြမသာစည်တို	

ဆိုတဲ့	ရပကွ်က်ကီး	နာမည်ကုိ	ထည့်ေြပာခပဲါတယ်။

ဘယ်မာှ	ေနလဲ	ေမးရင	်ြပည်လုံးချမး်သာ၊	ေတာငပ်လုငး်ဝငး်၊	ေမဃ

ဂရိီ၊	ြပည်ကီးကျက်သေရ၊	ေမာရဂဝီါ၊	နနး်ေရှ၊	ေအာငေ်တာ်မ၊ူ	စနိပ်နး်၊	

ေဒးဝနး်၊	 ဘုနး်ေတာ်တိုး၊	 ဥပသုေ်တာ်	 အစရိှတဲ့	 ရပကွ်က်ေတကုိွသာ

နး်ေလရိှ့ပါတယ်။

မနး်ေလးမိရဲ	 နနး်ေတာ်	 ပတပ်တလ်ည်မာှ	ရိှတဲ့	 ရပကွ်က်ေတကွ	

ေလးေထာင့်စပစ်ပ	်တစြ်ပ	ပတလ်ည်ထမဲာှ	အလယ်ေခါငက်	ဝငး်ကီးတ

စဝ်ငး်	 ရိှပါမယ်။	အဲဒဝီငး်ကီးကုိ	အြပငက်	အိမေ်တနွဲ	ပတိလ်ို	ကာထား

တာ	များ	ပါတယ်။

တချိဝငး်ကေတာ့	 ေလးဘက်ေလးတန်	 ဒိုးယုိေပါက်၊	တချိဝငး်က

ေတာ့	တစဖ်က်ေပါက်	အမျိးမျိးပါဘဲ။	ကနေ်တာ်	 ကားဖးူသလို	ေြပာရ

ရင	်ဝငး်ေတကွ	အရငက်	နနး်တငွး်	အမ​ထမး်	အရာရိှကီးေတအွတက်ွ	



ဘုရငက်	ေပးသနားတဲ့	အိမဝုိ်ငး်ကီးပါ။

သူပတပ်တလ်ည်မာှ	ဒအီရာရိှကီးရဲ	အမ​ေတာ်ထမး်ေတရဲွ	အိမေ်တွ

က	အြပငက်ေန	ဝငး်အတငွး်မာှ	 ရိှတဲ့	 အိမေ်တာ်ကီးကုိ	ကာရံထားတာ

ပါ။	ဘယ်မာှ	 ေနလဲ	 ေမးရငလ်ည်း	ထးီုိးဝငး်၊	 ြမငး်စာေရးကီးဝငး်၊	 ခုံ

ေတာ်မငး်ဝငး်၊	 ေလလာဝငး်၊	ဆငက်ျးံဗလဝီငး်၊ကသဝဲငး်၊	 ေရနသံာဝငး်

ကသဝဲငး်၊	 ေမာငး်ေထာငဝ်ငး်၊	 ေရတိုက်ဝငး်၊	 ဦးဖိုးသာဝငး်	အစရိှသည်

ြဖင့်	 ေြပာတတသ်လို	 ငပတိနး်လက်ျား၊	 မလနွခ်လဲနတ်နး်၊	 ကွမး်သးီ

တနး်၊	ပနး်ဆိုးတနး်၊	ဆိုငး်တနး်၊	တုတတ်နး်၊	အစရိှသြဖင့်	ေြပာတတ်

ြပနသ်လို၊	 84လမး်	 34-35ကား၊	 25လမး်	 80-81ကား၊	 41လမး်	 82-

83ကား၊	 လမး်30	 84-85ကားလို	 လည်း	 နး်တတ်ကပါတယ်။	 ဒါက

မနး်ေလးသားေတွ	ဘယ်မာှ	ေနလလဲို	ေမးရင်	ေြဖတတပ်ုံေလးကုိ	ေြပာ

ြပတာပါေနာ်။

တစည်မာှ	 ေပါ့	 ေလကီးမိုးကီးလည်း	 မတိုက်ဘဲနဲ	ကျးံဘက်ကေန

ပးီ	တေဝါေဝါနဲ	ေအာ်သေံတွ	ကားေနရပါတယ်။	အေတာ်ကုိ	ေကာက်စ

ရာေကာငး်တဲ့	 အသံကီးပါ။	 ေနာက်စှရ်က်ေလာက်	 အကာမာှ	ကျးံထဲ

မာှ	လူစှေ်ယာက်ပးူကီး	ေရနစလ်ို	ေသပါတယ်။

ပထမတစေ်ယာက်က	 ေရနစလ်ို	 ဝူးဝူးဝါးဝါးနဲ	 ြမပလ်ိုက်ေပလိုက်

ြဖစေ်နချနိ်	 ေပတရာလမး်ေပ	 ေမာငး်လာတဲ့	 ြမငး်လည်ှးဆရာက	ဆငး်

ဆယ်ပါသတဲ့	။	အဲဒအီခါကျေတာ့	ေရနစတ်ဲ့	သကူ	ဇတွဆ်ွဲထားတာရယ်	

ေအာက်က	ေရေမာ်ှပငေ်တကွ	ုနး်မရေအာင်	ညိေနေတာ့	ေကာငး်ေကာ

ငး်	 ေရကူးလို	 မရေအာင်	 ဆွဲထားသလို	 ြဖစေ်နပးီ	 လက်ပနး်ကျပးီ

ေရနစသ်ာွးေတာ့	စှေ်ယာက်လုံး	ေသသာွးတာေပါ။့

အဲဒါက	 တစ်ကိမ်	 ကနေ်တာ်သတိာကုိ	 ေြပာြပတာေနာ်။	 ေနာက်



တစ်ကိမက်ေတာ့	ေမတာေပါငး်ကူး	တတံား	 ေဆာက်ပးီလို	သပိမ်ကာ

ခငမ်ာှ	ပါတဲ့	။	အဲဒီ	တတံားေပကေန	လတူစေ်ယာက်	ခနုဆ်ငး်ပးီ	သတ်

ေသ	သာွးခဲ့ပါတယ်။

အဲဒရီက်	မတိုငခ်င	်ရက်ေတကွ	ကျးံေအာ်သကုိံ	ကားေနရပါတယ်။	

ေလတိုက်တဲ့	အခါ	အသြံမည်သလို	ကျးံေရြပငဘ်က်က	တေဝါေဝါ	ြမည်

ေနတယ်ဆိုရင်	လူကီးေတကွ	ကနေ်တာ်တို	ကုိ	ကျးံေဘးကုိ	ေပးမသာွး

ေတာ့ပါဘူး။	ေရနစေ်သတယ်	အသံ	မကားမြခငး်ေပါ။့

ကနေ်တာ်တို	ကလည်း	ကေလးဆိုေတာ့	ေသမယ့်သူ	 ြမနြ်မနေ်သပါ

ေစလို	ဆေုတာငး်ကပါတယ်။	ကေလးဆိုေတာ့	မကစားရတာက	လွဲလို	

ဘာမ	ှ သပိမ်သဘူိးကုိးဗျ။	 တိုက်ဆိုငတ်ာဘဲြဖစြ်ဖစ	် တကယ်ဘဲြဖစြ်ဖစ်

ေရှးတနုး်ကေတာ့	ကျးံေအာ်ရင	်လစူားတယ်	လေူသတယ်	အေစာင့်လဲ

တယ်လို	အယူအဆ	ရိှကပါတယ်။

အခလုည်း	အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	တစခ်ါတစရံ်	ကျးံထမဲာှ	လူ

ေသတာကုိ	ကားရေပမဲ့	ကျးံနေံဘးမာှ	မေနေတာ့တာ	ဆယ်စုစှတ်စစ်ု

ရိှသာွးပဆီိုေတာ့	ကျးံေအာ်ေသးလား	လို	ေတာင	်မေမးမေိတာ့ပါဘူး။	မ

ေလးက	လမွး်စရာအေကာငး်	ေြပာရင်	"မနး်ရာြပည့်ကွငး်"က	စေြပာ

ရမယ်	ထငပ်ါတယ်။

နာမည်ေကျာ်	 မေလးေတာငရဲ်	 အေနာက်ဘက်ြခမး်မာှ	 ရိှတဲ့

ကွငး်ြပင	် ကျယ်ကီးပါ။	 "မနး်ရာြပည့်ကွငး်"လို	 အမည်တငွ်	 ရတဲ့

အေကာငး်ရငး်ကေတာ့	 မနး်ေလး	 စှတ်စရ်ာြပည့်	 ပွဲေတာ်ကီးကုိ	 ဒီ

ကွငး်ကီးထဲမာှ	ခမိ့်ခမိ့်သသဲဲ	ကျငး်ပခဲ့ဘူးလို	ပါဘဲ။	(အဲဒမီနး်ရာြပည့်ပွဲ

ကုိ	အေကာငး်ကားလို	"မနး်ရာြပည့်ေကာ်"ဆိုတဲ့	အုိလပံစ်	စက်ဝုိငး်လို	

အေပါက်ဝုိငး်ေလး	 ေဖာက်ထားတဲ့	 ဆေီကာ်မနု်ေလး	 ေပထက်ွခဲ့ပါ



တယ်။	ငယ်ငယ်တနုး်က	မနး်ရာြပည့်ေကာ်	စာကေလးေခလွို	မနု်သည်	

ေအာ်သံကားရင်	ေခဝယ်တာပါဘဲ)

အဲဒပီွဲကီး	 ကျငး်ပပးီတဲ့	 အချနိက်စလို	 ဒကွီငး်ကီးထမဲာှ	ေကျာငး်

သား	 အားကစားပွဲေတာ်၊	 ြပည်ေထာငစ်	ု အလေံတာ်	 ညအိပရ်ပန်ားတဲ့

ပွဲေတာ်ေတကုိွသာ	 မကဘဲ	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	စတတိ်ိ​း	 ဂတီပွဲေတပွါ

အကိမေ်ပါငး်များ	 စာွ	 ကျငး်ပခဲ့ကပါတယ်။	 ကျနတ်ဲ့	 အချနိေ်တမွာှ	

ေတာ့	မနး်ေလးသူ	မနး်ေလးသားများက	အဲဒကွီငး်ကီးကုိ	ေကာငး်ေကာ

ငး်	အသုံးချပါတယ်။

ေမာ်ေတာ်ကား	အေမာငး်သငပ်ါတယ်။	စက်ဘီးအစးီ	သငပ်ါတယ်။	

ေနာက်	ကနေ်တာ်တို	 အိမက်	ေဆးလပိခ်ုံေထာငတ်နုး်က	အဲဒကွီငး်ကီး

ထမဲာှ	ေဆးုိး	လာေလာ်ှပါတယ်။	လူကီးေတကွ	ေဆးုိးေလာ်ှေနလနှး်	

အေအးခ၊ံ	 ကနေ်တာ်တို	 ကေလးတစသ်ိုက်က	 အရိပေ်ကာငး်တဲ့

မနက်ျည်းပငရိ်ပမ်ာှ	ေဆာ့က၊	ဆာတယ်ဆိုရင်	အပငေ်ပက	မနး်ကျးီသးီ

ကက်ဆူ	(မမှ	ည့်တမ	ှည့်	ယွမး်ြပငး်ကုိ	ေြပာတာ)ေတကုိွ	ခနဲဲ	ထ	ုဝါလုံး

ေတနွဲ	ပတုခ်ျပးီ	စားကနဲ	အရမး်ေပျာ်စရာ	ေကာငး်ပါတယ်။	(ေြပာရငး်

ေတာင်	သာွးရည်	ကျလာသလိုပါဘဲ၊	မနက်ျည်းသးီဆိုလို	ပါ)

မနက်က	သာွးလိုက်ကတာ	ထမငး်ချိင့်ေတနွဲ	တေပျာ်တပါး	ညေန	

ေနချိမ	ှအလပုေ်တသွမိး်	ေချာငး်ထမဲာှ	ေရချိးပးီမှ	အိမြ်ပန်ကတာပါ။	မ

နး်ရာြပည့်ကွငး်က	ေြမာက်တခံါးေပါက်နဲ	တည့်တည့်	 (ေတာငြ်ပးံ	မတ

ရာ	မိုးကုတ	်)မိေတကုိွ	သာွးတဲ့	လမး်ရဲ	အေရှဘက်ြခမး်မာှ	ရိှပါတယ်။

မနး်ရာြပည့်ကွငး်ရဲ	 ေြမာက်ဘက်မာှ	 ေတာ့	 ေရှးက	 နာမည်ေကျာ်ခဲ့

တဲ့	 မနး်ေလးမိရဲ	အထငက်ရ	 ေနရာမာှ	ပါတဲ့	 ြမငး်ပိငကွ်ငး်ပါ။	 (အခု

ေတာ့	ေဘာလုံးကွငး်	ြဖစသ်ာွးပါပ။ီ	မနး်ရာြပည့်ကွငး်ကီးကေတာ့	တရိ



စာနဥ်ယျာဉ	် ြဖစသ်ာွးပါတယ်။	 အဲဒလီမး်ေလးကေန	 ေြမာက်ဘက်

ဆက်သာွးရင	်အခအုခါမာှ	 ေတာ့	 ေရမနး်ေတာင်	 ေဂါက်ကွငး်ရိှပါမယ်။

ေဂါက်ကွငး်ကုိ	ေကျာ်သာွးမယ်ဆိုရင်	လမး်အေနာက်ဘက်	ေဘးမာှ	ကီး

မားခန်ထည့်လတှဲ့	တိုငး်ရငး်ေဆးေကျာငး်ကီး	ရိှပါတယ်။	)

ဆက်သာွးလို	လမး်အေကွေလး	 ေကျာ်လိုက်ရငေ်တာ့	 နာမည်ေကျာ်

ေရကျငေ်ကျာငး်	ေခတဲ့	ေရကျင်	ဘုနး်ေတာ်ကီးေကျာငး်ကုိ	ေရာက်ပါမ

ယ်။	ေြမာက်စးူစးူကုိ	သာွးမယ်ဆိုရင်	နာမည်ေကျာ်	မယ်ဥေတာင	်(ခ)	သ

ခငမ်ေတာငဘ်က်ကုိ	ေရာက်ပါတယ်။	ဆက်သာွးရင	်မတရာတို	မိုးကုတ်

တို	ကုိ	ေရာက်သာွးတဲ့	လမး်ေပါ။့

တကယ်လို	များ	ေရကျငအ်ရပကုိ်	ေရာက်တဲ့	အခါ	ေြမာက်ဘက်ကုိ	

မသာွးဘဲ	 အေရှဘက်ကုိ	 ေကွသာွးတဲ့	 လမး်ေလးအတိုငး်	 ဆက်သာွး

မယ်ဆိုရင်	မနး်ေလးေတာငကုိ်	အေရှဘက်ကေန	ပတသ်ာွးတဲ့	လမး်က

ေလးကုိ	 ေရာက်သာွးမာှ	 ပါ။	 အဲဒမီနး်ေလးေတာငရဲ်	 အေရှဘက်မာှ	

ေတာ့	ဘုနး်ေတာ်တိုး၊	ဥပသုေ်တာ်ရပကွ်က်၊	စစတ်ပန်ယ်ေြမနဲ	ေခးွေလ

ေခးွလငွ့်ေတကုိွ	 ထနိး်သမိး်တဲ့	 ေနရာ။	 ငလျငတ်ိုငး်ထာွေရး	 စခနး်နဲ

အုတစ်က်	ရပကွ်က်ေတ	ွရိှပါတယ်။

ဒမီနး်ရာြပည့်ကွငး်ရဲ	 အေနာက်ဘက်မာှ	 ေတာ့	 အရငက်	 ကေလး

ေထာငလ်ို	လည်း	ေခ	ဆိုးသမွး်လငူယ်ေကျာငး်လို	နာမည်ဆိုးရတဲ့	လငူ

ယ်ြပြပငေ်ရးစခနး်	 ရိှပါတယ်။	လမူ​ဝနထ်မး်	 ဦးစးီဌာနက	ဦးစးီလို	 ဖငွ့်

လစှထ်ားတဲ့	အသက်မြပည့်ေသးတဲ့	ကေလးများ	၊	ေလလငွ့်ေနေသာ	လူ

ငယ်များကုိ	 ထနိး်သမိး်လို	 အတတပ်ညာ	 သငေ်ပးတဲ့	 ေလက့ျငး်ေရး

စခနး်ေလးပါ။

ကနေ်တာ်တို	ငယ်ငယ်က	ေြပာမရ	ဆိုမရ	လပုေ်နတယ်ဆိုရင်	မဘိ



ေတကွ	 ဒေီကျာငး်ကုိ	 ပိုမယ်ဆိုပးီ	 ခမိး်ေြခာက်ရင်	 ဟုတတ်ာ	 မဟုတ်

တာ	အပထား	တကယ်	ေကာက်ခဲ့ရပါတယ်။

ဒေီကျာငး်ကေန	 ြပြပငေ်ပးလို	 အသတိရားရလို	 ေကာငး်သာွးခဲ့တဲ့	

လငူယ်ေလးေတလွည်း	 ရိှခဲ့ပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အရပထ်မဲာှ	 ေတာ့	 ဒီ

ေကျာငး်ဟာ	 နာမည်ဆိုးတငွ	် တဲ့	 ေကျာငး်ပါ။	 ဒေီကျာငး်ရဲ	 အေနာက်

ဘက်	 ကပလ်ျက်မာှ	 ေတာ့	 နာမည်ေကျာ်	 နဂါးေဆးေပါလ့ပိခ်ုံ	 ပိုငရှ်င်

ေဒဦးလှဒါနး်ထားတဲ့	 ရနကု်န်မိကကမေအးေစတနီဲ	 ပုံစတံတူဲ့	 နဂါး

ေဒဦးရိပသ်ာ	ရိှပါတယ်။

သူအေနာက်ဘက်မာှ	ေတာ့	စတ	ုဘုမိသာက	ဘုနး်ကီးေကျာငး်နဲ	တ

ရားရိပသ်ာ	 ရိှပါတယ်။	 ဟုိအရင်	 1977-80	 ပတဝ်နး်ကျင	် ေလာက်က	ဒီ

ေကျာငး်ထဲမာှ	ဥပသုေ်နဆိုရင်	ေဈးတနး်ေလးတစခ်	ု ရိှပါတယ်။	အဲဒထီဲ

မာှ	 ြမန်မာ့ုိးရာ	 စားစရာြဖစတ်ဲ့	 မနု်လုံးကီးေကာ်၊	 စနိေ်ဖကီး၊

ေရထမငး်၊	မနု်ဆပသ်ာွးဖးူ၊	မနု်ေပါငး်၊	ဌာပနာထပု၊်	ြပနေ်ပါငး်ထပု၊်	မနု်

ကသဲ၊ဲ	ကတိုးဝါေကာ်၊	ပကဲပေ်ကာ်၊	မနု်လက်ေကာက်၊	အထက်မးီေအာ

က်မးီ၊	မနု်ေရပါး၊	မနုပ်ျားသလက်	အြဖ၊	မနု်ပျားသလက်	အန၊ီ	မနု်လက်

ေဆာငး်	နနး်ကထ၊ိ	မနု်ဦးောှက်၊	မနု်ကာေစ၊့	မနု်ပဆဲပု	်အစရိှတဲ့	 ြမန်

မာမနု်အစုံ	ဝယ်စားိုငပ်ါတယ်။

ဆရာေတာ်ဘုရားကလည်း	 ဒြီမနမ်ာမနု်ေလးေတကုိွ	 မတမိေ်ကာ

ေအာင	် ရည်ရွယ်ချက်နဲ	 ေဈးေရာငး်ခငွ့်	 ြပတာပါ။	 ဒါေပမဲ့

တြဖည်းြဖည်းနဲ	ဆိုငေ်တမွျား	လာ	ေရာငး်တာကလည်း	မနု်တင	်မဟုတ်

ဘူး	ပစည်းအစုံ	သူထက်ငါ	တငလ်ာက၊	ခါတိုငး်	မနက်ေဈးေလးကေန	

တစေ်နကုန်	ေဈးလို	ြဖစလ်ာတဲ့	အြပင	်တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	ေန

ရာလုက	 ရနြ်ဖစ်ကဆိုေတာ့	 ဆရာေတာ်ဘုရားက	 ဒေီဈးတနး်ေလးကုိ



ခငွ့်မြပေတာ့တဲ့	အတက်ွ	ြမနမ်ာ့	မနု်ေဈးတနး်ေလးလည်း	ေပျာက်ကွယ်

သာွးပါတယ်။

မနက်မနက်	 မနု်စားထက်ွရင်	 လမး်ေထာင့်ေလးေတမွာှ	ရှမး်

ေခါက်ဆွဲ	 ဆိုငေ်လးေတခွျည်းဘဲ	 ေတွေနရင	် ညေနဘက်မာှ

ေကာ်ြပန်ေကာ်နဲ	ဝက်သားတတုထ်ိုး	ဆိုငေ်တကုိွပဲ	ေတွေနရင်	ေစာေစာ

က	ေြပာတဲ့	ြမနမ်ာ့သေရစာ	(အာဟာရလည်း	ြဖစ	်ေဈးလည်း	ချိသာတဲ့	

)	အစားအစာေလးေတွ	မနး်ေလးကေန	ေပျာက်ကွယ်သာွးတာကုိ	ပိုဝမး်

နည်း	ပိုသတရိ	ပိုလို	လမွး်ပါတယ်။

ကနေ်တာ်	ေြပာေနတဲ့	မနး်ရာြပည့်ကွငး်ကီးက	အခေုတာ့	တရိစာန်

ဥယျာဉ	်အြဖစ	်ေြပာငး်လလဲို	သာွးပါပ။ီ

ဒလီို	တရိစာနဥ်ယျာဉ	်အြဖစ်	 ေြပာငး်လသဲာွးေတာ့	 မနး်ေလးမိမာှ

လအူများ	အတက်ွ	ပွဲလမး်သဘင	်ခငး်ကျငး်ဖို	အတက်ွ	ကျယ်ြပန်ေသာ	

ေနရာတစခ်	ုေပျာက်ဆုံး	သာွးပါတယ်။	မနး်ေလးမိ	စှတ်စရ်ာြပည့်	ကျ

ငး်ပခဲ့တနုး်က	အလနွကုိ်	စည်ကားသိုက်မိက်စာွ	ကျငး်ပိုငခ်ဲ့တာ	မြမင်

မမီ	 လိုက်ေပမဲ့	 သတငး်စာေတွ	 စာေစာငေ်တ	ွ မဂဇငး်ေတမွာှ	ေဖာ်ြပခဲ့	

ေရးခဲ့တာေတကုိွ	ဖတရ်တဲ့	အခါမာှ	သခိဲ့ရပါတယ်။

ဒါေပမဲ့	မကာခငက်	ြပည့်ေြမာက်ခဲ့တဲ့	စှ1်50	 ြပည့်မာှ	ေတာ့	ဘယ်

အေကာငး်ရယ်ေကာင့်	မသဘူိး	စည်စည်ကားကား	မရိှခဲ့တာေတာ့	အမှ

နပ်ါဘဲ။	ေနရာ	ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	မရိှတဲ့	အခါ	ေဈးပွဲေတာ်က	ြမငး်ပိင်

ကွငး်မာှ	ပွဲလမး်သဘငေ်တကွ	 ေကျာက်ေတာ်ကီး	 ဘုရားေရှက	 ကွက်

လပမ်ာှ	တစေ်နရာစ	ီခွဲကျငး်ပတယ်ဆိုေတာ့	ဘယ်လာ	စည်ကားပါမ့လဲ

။

ဒါေပမဲ့	 ထည့်မတက်ွဘဲ	 ေနလို	 မရတဲ့	 အချက်တစခ်ျက်ကေတာ့	 ခံ



စား	 ကည့်​စရာေတွ	 များ	 တဲ့	 ေခတ်ကီး	 ြဖစလ်ာတဲ့	 အတက်ွ	 အရင်

ေခတက်	လေူတေွလာက်ေတာ့	ခေုခတလ်ေူတကွ	ပွဲလမး်သဘင	်အေပ

မာှ	အာံုမရိှေတာ့တာ	အမနှပ်ါဘဲ။

မနး်ရာြပည့်ကွငး်	ေနရာကေန	ဆက်သာွးမယ်ဆိုရင	်မနး်ေလးမိရဲ	

အထငက်ရ	 မတှတ်ိုငြ်ဖစတ်ဲ့	 သဓုမာ	 ဇရပတ်နး်ကုိ	 ေတွရမာှ	ြဖစပ်ါ

တယ်။	အလနွ်ကီးမားပးီ	 ခိုငခ်န်တဲ့	သစလ်ုံးများ	 နဲ	တည်ေဆာက်ထား

တဲ့	 နညိီေရာင်	 ဇရပ်ကီးများကေတာ့	 ေရှးက	သာသာေရးနဲ	 ပတသ်က်

တဲ့	စာေမးပွဲများ	ကျငး်ပရာေနရာ	ြဖစခ်ဲ့ဖးူတယ်လို	သရိပါတယ်။

အရငက်	 ေကျာက်ေတာ်ကီး	 ဘုရားပွဲ	 ကျငး်ပတဲ့	 အချနိမ်ာှ	ရပေ်ဝး

က	လာတဲ့	ဧည့်သည်	များ	တည်းခိုေဆာင	် ြဖစခ်ဲ့ဖးူပါတယ်။	အခေုခတ်

မာှ	 ေတာ့	 တစခ်ါတစရံ်	 စစတ်ပမ်ျား	 တစေ်နရာကေန	 တစေ်နရာ

တပရ်ငး်လိုက်	 ေြပာငး်ေရတဲ့	 အခါများမာှ	တပမ်ေတာ်သားများ	 ေခတ	

နားခိုရာအြဖစ်	အသုံးြပတတ	်ပါတယ်။

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်စှေ်ပါငး်	တစရ်ာေကျာ်သည်	အထ	ိမပျက်မစးီ	ရိှ

ေနေသးတဲ့	ဒဇီရပ်ကီးေတကုိွ	သမိုငး်ဝင	်တနဖ်ိုးကီး	ပစည်းများ	အြဖစ်	

သတမ်တှလ်ို	တာရှည်ခေံအာင်	ဆက်လက်	ထနိး်သမိး်သင့်ပါတယ်။

သဓုမာဇ	ရပတ်နး်ကေန	ဆက်ေလာက်လို	ေြမာက်ဘက်ကုိ	ေရာက်

ရင	် ငယ်ငယ်က	 သခီျငး်လပုဆ်ိုပးီ	 ေအာ်ခဲ့ရတဲ့	 "မေလးေတာင	် ေြမွ

ကီးစှေ်ကာင	် သာွးကည့်ရေအာင"်တို	 "မနး်ေြမေတာငေ်ပမာှ	 ေလ

ေပျာ်စရာမို	 သာွးကစိုေလ"	 ဆိုတဲ့	 မနး်ေလး	 ဂဏုေ်ဆာင	် မေလး

ေတာငေ်ြခ	 ေအာက်က	 အလနွ်	 အချိးအစား	 ကျနပးီ	 ကီးမားလတှဲ့

ြခေသ့ကီး	စှေ်ကာငရဲ်	ေြခရငး်ကုိ	ေရာက်လာပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	

ငယ်ငယ်က	မဘိေတနွဲ	၊	နည်းနည်း	အသက်ကီးလာေတာ့	သငူယ်ချငး်နဲ



၊	ေနာက်	အရွယ်ေရာက်ေတာ့	ချစရ်တဲ့	သနူဲ	ဒေီတာငေ်ပကုိ	အကိမေ်ပါ

ငး်များ	စာွ	ေရာက်ခဲ့ဖးူပါတယ်။

စတက်တက်ြခငး်	 ဘုရားေလးငါးဆ	ူအဆင့်ဆင့်ကုိ	 ေကျာ်ပးီတယ်	

ဆိုတာနဲ	ဗျာဒတိေ်ပး	ရပေ်တာ်မဘုူရားကုိ	ေရာက်မယ်။	ေနာက်	အလယ်

ပစယံ	 ေရာက်ရင်	 ခဏနားမယ်၊	 ​ခငး်ေတ	ွ ကည့်မယ်	အေမာေြပရင	်

အားစိုက်လို	ဆက်တက်မယ်၊	ပးီရင	်စာမခုဘီိလးူမ	မသိားစ	ုေကးုပ်

ကေလးေတ	ွထားတဲ့	ေနရာကုိ	ေရာက်မယ်။

အဲဒကီ	လနွရ်ငေ်တာ့	မနး်ေလး	ေတာငေ်ပကေန	မနး်ေလး	တစ်မိ

လုံးကုိ	စးီပးီ	အလပှဆုံးေသာ	​ခငး်ေတကုိွ	ကည့်​	ခစံားိုငတ်ဲ့	အြမင့်

ဆုံး	ရငြ်ပငေ်တာ်ေပကုိ	ေရာက်ပါပ။ီ	ငယ်ငယ်က	ဒစီာမခုိ	ဘီလးူမ	မိ

သားစနုားေရာက်ရင်	 ေကာက်ပါတယ်	 အူယားစရာ	အုပမ်စွေိလးေတွ

ကုိးဗျ။

ကီးလာေတာ့	ဒေီနရာကုိ	ေရာက်တာနဲ	"ကည်ညိသဒါပာွး	ရငသ်ား

ြဖတခ်ါ	လှေလသည်	"ဆိုတဲ့	သခီျငး်စာသားကုိ	 ြပနသ်တရိလိုက်တယ်	

ဆိုရငပ်ဲ	ဒရီငသ်ားြဖတလ်ှေတာ့	ရတဲ့	သကူ	ဘာလပုရ်မာှ	လလဲို	ေတးွမိ

တာ	အခထုကုိိ	အေြဖမရေသးပါ။

ဒရီငြ်ပငေ်တာ်ေပကေန	ေမွိုးေဆာငး်	​ခငး်အားလုံး	တစမ်ျိးစ	ီလှ

ကပါတယ်။	 တစ်မိလုံးကုိ	 စးီကည့်ရငး်	 ဟုိနားကေလးက	 ဘာဒနီား

ေလးက	ဘယ်ေနရာဆိုတာ	ေြပာလို	 ြငငး်ကရတာလ	ဲအရသာ	တစမ်ျိး

ပါ။

ေြမွကီးစှေ်ကာငကုိ်	 ပတွသ်ပ်ပးီ	 ဆေုတာငး်ရင	် ြပည့်တယ်လို

လူကီးေတကွ	 ေြပာလို	 ငယ်ငယ်တနုး်က	 ဆေုတာငး်ခဲ့ရတာလည်း	 အ

ေမာပါဘဲ။



မနး်ေလးေတာင	် အေနာက်ဘက်က	 ကည့်ရင	် မိုးတငွး်ဆို	 ဟုိးေဝး

ေဝးက	ဧရာဝတ	ီြမစမ်ငး်ရယ်	မ​ဝံါးဝါး	မငး်ကွနး်ဘုရားကီးရယ်	(ေခွါ

ဆိုရငမ်ငး်ကွနး်က	ဘုရားကီးကုိ	 ေကာငး်ေကာငး်	 ြမငရ်တတပ်ါတယ်)	

ေရကီးတဲ့	အခါ	ြမငေ်နရတဲ့	ေရြပငက်ျယ်ကီးရယ်၊	ေြမာက်ဘက်ကုိ	က

ည့်မယ်ဆိုရင်	ဟုိေဝးေဝးက	သခငမ်ေတာင်	ဝုိးတဝါး၊	သူေအာက်ေြခမာှ	

က	စမိး်လိုက်ဝါလိုက်	ရိှေနတဲ့	စပါးခငး်ေတ	ွအေရှဘက်ဆိုရင	်ဘယ်မာှ

မှ	မရိှတဲ့	ကမာေပမာှ	အကီးဆုံး	စာအုပေ်တ	ွထားရိှတဲ့	ဂေူလးေတရိှွတဲ့

ေနရာနဲ	ခေရပငေ်တ	ွဝုိငး်ေနတဲ့	ကုသိုလေ်တာ်ဘုရား၊	ဟုိးေဝးေဝးမ	ှက

ရှမး်ုိးမ	 သူေအာက်ေြခမာှ	 က	 ရနက်ငး်ေတာင၊်	 သေူအာက်ဘက်ကုိ

ငုံကည့်ရင်	ေအာငပ်ငလ်ယ်က	လယ်ကွငး်ေတ	ွေတာငဘ်က်	ကည့်မယ်

ဆိုရင်	နနး်တငွး်တစခ်လုုံးနဲ	ကျးံေတာ်အြပင်	ေနသာတဲ့	ေနခငး်မာှ	ဆိုရ

င်	မဟာြမတမ်နု	ိကိနး်ဝပေ်တာ်မတူဲ့	ေစတေီတာ်က	ေရအဆငး်	ေြပာငဝ်

ငး်ဝငး်ကုိေတာင်	ဝုိးတဝါး	ေတွိုငပ်ါေသးတယ်။

မနး်ေလး	ေတာငေ်ပကေန	ြမငရ်တဲ့	မနး်ေလးတစခ်ငွ်	​ခငး်က	ေွ

အလ	ှမိုးအလ	ှေဆာငး်အလ	ှတစမ်ျိးဆီ	လလှို	ကည့်မဝိုငေ်အာငပ်ါပ။ဲ	

ေစာငး်တနး်	အုတေ်လခှါးေတကွေနပးီ	ဒမီနး်ေလး	ေတာငေ်ပကုိ	တက်

တိုငး်	ရငထ်ကုိဲ	ေရာက်လာတတတ်ဲ့	စတိ်ကည်းူစရာ	ေကာငး်လနွး်တဲ့	

ခစံားမ​ကေတာ့	ေြပာြပဖို	ေတာ်ေတာ်	ခက်ပါတယ်။

ေမာေတာ့	ေမာပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ေစာငး်တနး်	တစေ်လာက်လုံးမာှ	ရိှ

ေနပးီ	 ဆယ့်စှရ်ာသ	ီ ပငွ့်တတတ်ဲ့	 စကားပနး်	 ြဖြဖေလးများက	 ြပန်

လငွ့်လာတဲ့	ရနံေလးများ	ရယ်	ေတာပနး်	 ေတာငပ်နး်ေလးေတဆွကီ	ရ

လာတတတ်ဲ့	သစပ်င	်ရနံေလးေတကွ	စတိကုိ်	ကည်လင်	ေအးြမေစတာ

ကေတာ့	အမနှပ်ါဘဲ။



မနး်ေလးေတာင	်ေအာက်ကုိ	ဆငး်လာမယ်ဆိုရင	်အရငဆ်ုံး	စေတွရ

မာှ	ကေတာ့	အထးူြခားဆုံး	တစလ်ုံးထေဲသာ	စကျငေ်ကျာက်ကေန	ထလုု

ပထ်ားတဲ့	ဆငး်တေုတာ်ကီး	 ကိနး်ဝပတ်ဲ့	 "မဟာေလာက	 မာရဇနိ"်	လို

ဘဲွအမည်ရတဲ့	 "ေကျာက်ေတာ်ကီးဘုရား"	အေရှဘက်မာှ	ေတာ့	ကမာ

ေပမာှ	အကီးဆုံး	စာအုပေ်တကုိွ	သမိး်ဆည်းထားတဲ့	"စာမနုဘုိရား"	

ဒဘုီရားရဲ	 အေရှဘက်မာှ	 ေတာ့	 အငမ်တန	် ကီးမားတဲ့	 ခေရပငေ်တွ

ပတလ်ည်ဝုိငး်ေနတဲ့	 "ကုသိုလေ်တာ်ဘုရား"ေတကုိွ	 ဖးူရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်

။

ဒကုီသိုလေ်တာ်	ဘုရားနဲ	တည့်တည့်	ေတာငဘ်က်	အရပမ်ာှ	ေတာ့	

နာမည်ေကျာ်	 "ေရေကျာငး်ကီး"နဲ	နရံံေလးဘက်သာ	ကျနေ်တာ့တဲ့	 "အ

တမုရိှေကျာငး်ေတာ်"ကုိ	 ေရာက်မာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	 (အခအုချနိမ်ာှ	 ေတာ့	

အတမုရိှ	 ေကျာငး်ေတာ်ကေတာ့	 အသစြ်ပနလ်ည်	 တည်ေဆာက်ပးီလို

ေရေရာငအ်ဆငး်နဲ	ေြပာငဝ်ငး်လို	ေနပါပ။ီ	)

သတီငး်ကတကုိ်	 ေရာက်ပဆီိုရင်	 ကျငး်ပေလရိှ့တဲ့	 ေကျာက်ေတာ်

ကီး	 ဘုရားပွဲေတာ်ကုိ	 ေရာက်ပဆီိုရင	် ကနေ်တာ်ငယ်ငယ်က	 ငှး်မ​န်

မ​နေ်တွကားက	 သာွးခဲ့ရတဲ့	 ပွဲေတာ်ရက်များကုိ	 သတရိမသိလို

ကနေ်တာ်	"ကုိေပါက်"	 ြဖစလ်ာဖို	အတက်ွ	အစြပခဲ့တဲ့	ဇာတလ်မး်ေလး

ကလည်း	ရိှခဲ့ပါတယ်တဲ့	။

ေရှးေခတက်	 ေကျာက်ေတာ်	 ကီးပွဲကုိ	 ာွးလည်ှးေတနွဲ	 တေပျာ်

တစပ်ါး	သာွးကပါသတဲ့	 ။	အပျိေချာေချာပါတဲ့	လည်ှးေနာက်ကေနပးီ	

ကုိကုိ	ကာလသားေတကွ	အဲဒေီခတက်	စးီေတာ်ယာဉ	်ြဖစတ်ဲ့	ရေလး	စ

က်ဘီးေတနွဲ	ေနာက်က	လိုက်ပါသတဲ့	။

1957ခုစှရဲ်	 သတီငး်	 ကတလ်ြပည့်ညမာှ	ကျေရာက်တဲ့	 ေကျာက်



ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲေတာ်	တစရ်က်မာှ	ေြမာက်ြပင	်16လမး်ေန	ထက်ွလာ

တဲ့	လည်ှးတနး်ကီး	ေနာက်ကုိ	25လမး်	သေူဌးတနး်မာှ	ေနတဲ့	စက်ဘီးနဲ

ကာလသား	အုပစ်တုစစ်ကု	လိုက်လာတဲ့	အခါမာှ	…

"မလမွး်စေကာငး်	လမွး်စေကာငး်	"(ေရှးေရှးက	မေလးအပိုငး်)	(၃၊

ဘုရားပွဲအလမွး်)

"ေငွငှး်မူံရီ	ထုံေဝစ	ီ ေြမာက်ေလေဆာ်ေသးွ	 ေအးတဲ့	လရာသ	ီသမ

ယခါဆ"ီ	 ဆိုတဲ့	 သခီျငး်	 စာသားေလးအတိုငး်	 ဝါလကငး်လတွ်

သတီငး်ကတလ်ို	 ေဆာငး်ဥတု	 စပဆီိုတာနဲ	 မေလးမိ	 အှံမာှ	ရိှတဲ့

ရပကွ်က်အားလုံး	ဘုရားပွဲေတ	ွကျငး်ပကဖို	 ြပငဆ်င်ကတဲ့	အချနိပ်ါပ။ဲ	

သတီငး်ကတ်ပ	ီဆိုတာနဲ	 "ဘုရားပွဲအစ	သုံးဆကူ	အဆုံး	ရတနာမဉ"	

ဆိုတဲ့	 စာသားအတိုငး်	 ဘုရားပွဲေတကုိွ	 သူရက်နဲ	 သ	ူ အစဉအ်လိုက်

အတိုငး်	စှစ်ဉ	်ကျငး်ပကပါတယ်။	စက်တငဘ်ာလလယ်	ေရာက်ပီ	ဆို

တာနဲ	မေလးမိ	82လမး်(29-30)	လမး်ကားမာှ	ရိှတဲ့	ဘုရားသုံးဆူ	ဘု

ရားေရှမာှ	အုိးပတုသ်ည်	ေလးေတ	ွစေရာက်	လာပါေတာ့တယ်။	ဒအီသ

ည်	ေလးေတ	ွေတွပဆီိုရင	်မနး်ေလးမိမာှ	ပွဲလမး်သဘငေ်တွ	စေတာ့မ

ယ်	 ဆိုတာကုိ	 အသ	ိ ေပးလိုက်တာပါဘဲ။	 ဒအီချနိေ်ရာက်တာနဲ

ကနေ်တာ်တို	 ကေတာ့	 ဘုရားပွဲတကာ	 သာွးမယ်	 အငမိ့်ကည့်မယ်

ဇာတ်ကည့်မယ်	 ုပေ်သးပွဲ	 ကည့်မယ်။	အသမိတိေ်ဆ	ွ အိမေ်တမွာှ	မနု်

လိုက်စားမယ်	 ဆိုတာေတ	ွ လပုဖ်ို	 အသင့်ြပင်က	 ပါေတာ့တယ်။	 ဒမီ

ေလးမိ	ဘုရားပွဲေတကွ	မေမ့ိုငစ်ရာ	ကနေ်တာ့်ငယ်ဘဝနဲ	အများကီး	

ပတသ်က်ေနပါတယ်။	 ကနေ်တာ့်	 အေဖရဲ	 မဘိများက	 ပနး်ကနေ်တ	ွ

စားပွဲခုံေတကုိွ	 ြပနင်ာှးတဲ့	 အလပုကုိ်	 လပုပ်ါတယ်။	 သာမန်

အလှအတနး်ေတကွ	လာငာှးတယ်	ဆိုရင	် ငာှးခအတက်ွ	အဖိုးအခကုိ	

သတမ်တှထ်ားတဲ့	 ေကးနဲ	 ယူပါတယ်။	 ရပကွ်က်	 ဘုရားပွဲေတကွ	 လာ



ငာှးတယ်ဆိုရင	် ဘုရားပွဲအတက်ွ	 လှဒါနး်ထားကတဲ့	 ဆမွး်ေတာ်ကီးပွဲ

ရဲ	တစဝ်က်ကုိ	ကနေ်တာ်တို	က	 ယူပါတယ်။	ဆမွး်ေတာ်ကီးပွဲ	ဆိုတာ

ကေတာ့	ဘုရားပွဲကျငး်ပတဲ့	ရပကွ်က်ထမဲာှ	ေနထိုငသ်ေူတကွ	လှဒါနး်ဖို

အတက်ွ	မနု်ေတ	ွအသးီအှံေတ	ွဆမွး်ဟငး်ေတကုိွ	ဘုရားပွဲရက်	မတိုင်

ခင	်တစရ်က်မာှ	ဘုရားထကုိဲ	လာပးီ	ပိုထားရပါတယ်။	လာပိုထားကတဲ့

ဆမွး်ေတာ်ပွဲေတကုိွ	 လှဒါနး်တဲ့	 လေူတွကည့်ပးီ	 ပတီြိဖစရ်ေအာင	် ဘု

ရားပွဲကုိ	လာကည့်တဲ့	သေူတ	ွြမငရ်ေတွရေအာင	်ရည်ရွယ်လို	ဘုရားကုိ

ကပလ်ှရငး်	 စားပွဲကီးေတေွပမာှ	ခငး်ကျငး်လို	 ြပထားပါတယ်။	တချိ

ကေတာ့	 ေဈးကီးပးီ	 ရှားပါးတယ်ဆိုတဲ့	 နံသာပ	ု ငက်ှေပျာတို	 ေရနီ

ငက်ှေပျာတို	ကုိ	အဖးီလလှှကီးေတကုိွ	လှထားပါတယ်။	တချိကေတာ့	

ဘဲဥကုိ	 ြပတ်ပးီေတာ့	လအူုပပ်ုံ	 ေဆးေရာငစ်ုံြခယ်လို	လတှပတေလး

ြဖစေ်အာင်	လပု်ပးီေတာ့	လှပါတယ်။	 ငယ်ငယ်တနုး်က	 အဲဒဘဲီဥေလး

များ	ရလို	ကေတာ့	မစားိုငမ်ေသာက်ိုင်	တကုိငကုိ်ငန်ဲ	အရမး်ကုိ	မက်

ေမာခဲ့ရတာပါ။	 တချိကေတာ့လ	ဲ ပစုနွတ်ပု်	 အကီးကီးေတကုိွ	 လေှန

ေအာငြ်ပင်ပးီ	လှထားတတ်ကပါတယ်။	တချိကေတာ့လည်း	ဝက်သား

သုံးထပသ်ား	 ေပါငသ်ား	အကီးကီးကုိ	 ေကာ်ထားတာ	တချိက	 ကက်

အေကာငလ်ိုက်	ဘဲအေကာငလ်ိုက်	ငါးအကီးကီး	အေကာငလ်ိုက်	ေကာ်

ထားတာေတကုိွ	 ြမငရ်တဲ့	ကေလးေတ	ွသာွးရည်	ကျေလာက်ေအာငကုိ်

လှထား	 တတ်ကပါတယ်။	 ဘာဘဲေြပာေြပာ"	 အရပဘု်ရားပွဲေဟ့"ဆို

တာနဲ	 သမူျား	 ရပကွ်က်ထက်	 မသာေတာင	် မနမိ့်ေအာင်	 လလှပှပြဖစ်

ေအာင	်လှကတာ	 များ	 ပါတယ်။	 ဒဆီမွး်ေတာ်ပွဲေတကုိွ	 ဘုရားပွဲေတာ်

ကျငး်ပပးီတဲ့	အခါမာှ	လှဒါနး်ထားတဲ့	အထကဲ	မနု်ပ	ဲသေရစာေတ	ွအ

သးီအှံေတကုိွ	 ဆမွး်ေတာ်ပွဲကျ	 အြဖစ	် သတမ်တှလ်ို	 အရာယ်ကငး်

ေအာင	်အရပထ်ကဲကေလးေတကုိွ	ေဝပါတယ်။	ကိတငလ်ို	ဖယ်ထားတဲ့



လှဖယ်ွေတကုိွ	ရပကွ်က်က	 ကုိးကွယ်တဲ့	ဆရာေတာ်ဘုရားရဲ	 ေကျာငး်

ကုိ	ပိုလို	လှဒါနး်ပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	မသိားစကု	ပနး်ကနေ်တ	ွစားပွဲ

ေတ	ွငာှးထားတဲ့	ဘုရားပွဲကျငး်ပတဲ့	ဆကုိီ	ဘုရားပွဲ	မပးီခင	်တစရ်က်အ

လိုမာှ	သာွးပးီ	ဆမွး်ေတာ်ကီးပွဲကုိ	စာရငး်ခွဲပါတယ်။	အများအားြဖင့်	အ

သးီအှံေတွ	မနု်ေတကုိွယူပးီ	ဆမွး်ဟငး်ကုိ	မယူပါဘူး။	ဘုရားပွဲပးီတဲ့	

မနက်ေရာက်တာနဲ	 ြမငး်လည်ှးေတနွဲ	 သာွးပးီ	 ကနေ်တာ်တို	 က	 ငာှး

ထားတဲ့	ပစည်းေတရွယ်	သတူို	ငာှးခအြဖစ	်ြပနေ်ပးလိုက်တဲ့	ဆမွး်ေတာ်

ကီး	ပွဲေတရွယ်ကုိ	သာွးသယ်ကပါတယ်။	အဲဒလီို	ရလာတဲ့	မနု်ေတွ	အ

သးီအှံေတကုိွ	ထနး်ေခါက်ေတာငး်ေတနွဲ	ထည့်လို	တစခ်ါတစခ်ါသယ်

ရင	်ရပကွ်က်ကီးရင်	 ကီးသလို	 ြမငး်လည်ှး	 ေလးငါးစးီတိုက်	သယ်ရပါ

တယ်။	အိမေ်ရာက်တာနဲ	အဘွားက	ဒါေတကုိွ	 ြပနလ်ှဖို	အတက်ွ	ဒါက

ေတာ့	 ဘယ်ပိုမာှ	ဟုိဟာကေတာ့	ဘယ်အတက်ွ	ဒါကေတာ့ကေလးေတွ

ကုိ	ေဝဖို	ဆိုပးီ	ခွဲတမး်ချ	စစီဉပ်ါေတာ့တယ်။	အရပထ်ကဲ	ကေလးေတွ

ကုိ	 အိမေ်ရှမာှ	တနး်စခီိုငး်ပးီ	 လေိမာ်သးီ၊	 သးီေမး	 ငက်ှေပျာသးီ၊ကမ

လာသးီ	စတာေတကုိွ	ေဝပါေတာ့တယ်။	ဘယ်ကေလးလာလာ	ဘယ်အ

ရပက်ြဖစြ်ဖစ	်အကုနေ်ဝတာပါ။	 ေနာက်မ	ှ ေဆမွျိးေတအိွမကုိ်	ပိုခိုငး်ပါ

တယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 အဘွားက	 ဒပီစည်းငာှးတဲ့	 အလပုက်	 စလပု်

ကတည်းက	ရည်ရွယ်ချက်က	လှချငလ်ို	ပါ။	ဆမွး်ေတာ်ပွဲ	အကျေတကုိွ	

မငး်ကွနး်လအုိူံု၊	 မေနာ်ယမ	ံ ကုိယ်ေရြပား	 ေရာဂါသည်	ေဆးံု၊	 မဘိမဲ့

ကေလးေကျာငး်	သုံးေကျာငး်ကုိ	တစလ်ည့်ှစပီိုလို	လှဒါနး်ပါတယ်။	ဒလီို

သာွးလို	 မနု်ေတပွိုပဆီိုတဲ့	 ေနကျရင	် ကနေ်တာ်တို	 တစအိ်မသ်ားလုံး

ြမငး်လည်ှးေတနွဲ	လှဖို	အလည့်ှကျတဲ့	ေနရာကုိ	တေပျာ်တပါးကီး	သာွး

ကတာပါ။	ငယ်ငယ်က	မငး်ကွနး်လအုိူံုကုိ	ေမာ်ေတာ်ေလးနဲ	ဒလီှဖယ်ွ	

ပစည်းေတကုိွ	သာွးပိုရတာ	ေပျာ်စရာပါ။	ေမာ်ေတာ်ေလးက	တအိအိ	ဧ



ရာဝတြီမစ်ကီးရဲ	လိ​ငး်ေလးေတကွလည်း	တအိအိ	ြပနေ်တးွရင	်လမွး်ဖို

ေကာငး်ပါတယ်။

ဒေီကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရား	ပွဲမကျငး်ပခင်	15ရက်ေလာက်	အလိုက

တည်းက	 ဘုရားပတဝ်နး်ကျင	် ေြမကွက်လပေ်တမွာှ	ံုသငွး်မယ့်	 ဇာတ်

အဖွဲေတအွတက်ွ	မငး်စငေ်တ	ွဇာတံု်ေတ	ွေဈးသည်	ေတအွတက်ွ	ဆိုင်

ခနး်ေတကုိွ	 စေဆာက်ပါပ။ီ	 ဟုိးအေဝး	 ေအာက်ြပည်ကေန	လာေရာငး်

ကတဲ့	 "ဖျာသည်	 "ေတကွလည်း	 ဘုရားပွဲမတိုငခ်င	် ကိတငလ်ို	 ေရာက်

လာပါပ။ီ	 ပးီရင်	လယ်သမားသုံး၊	ေတာငသ်သူုံး	ပစည်းေတ၊ွ	သထံည်ပ

စည်းေတ	ွေရာငး်တဲ့	ဆိုငေ်တ	ွေရာက်လာပါတယ်။	ေနာက်ပွဲေတာ်ရက်

နဲ	 ေတာ်ေတာ်ေလး	 ကပ	် လာပ	ီ ဆိုေတာ့မ	ှ ကေလးကစားစရာေတွ

ေရာငး်တဲ့	ဆိုငေ်တွ	ြမနမ်ာြဖစ်	ချည်ထည်ေတ	ွေရာငး်တဲ့	ဆိုငေ်တ၊ွ	"စာ

ကေလးငက်ှေပျာတို	 ရခိုငင်က်ှေပျာတို	 ငက်ှေပျာချဉတ်ို	 ကုိ	 ေရာငး်တဲ့

ငက်ှေပျာသးီသည်	ေတ	ွေရာက်လာပါတယ်။	သူေနာက်မာှ	မ	ှဒီ့ြပင	်နတ်

ပွဲေတကွေန	 ကူးလာတဲ့	 "ကေရကရာ"တို	 "	 စလမူနု်(ခ)	 အညာသား

ေကျာကုနး်"မနု်သည်	ေတ	ွေရာက်လာပါတယ်။	ဘုရားပွဲေတာ်ရက်	ေရာ

က်ပဆီိုမ	ှကေလးဘဝက	မက်မက်ေမာေမာ	စားခဲ့ရတဲ့	"မနု်သိုငး်ြခ"ံ	သ

ည်	တို	"အေကာ်ဆိုင"်ေတကွ	အလိလိ	ေရာက်လာ	တတပ်ါတယ်။	ဒအီ

ေကာ်ဆိုငဆ်ိုလို	 ေသးေသးမားမားေတာ့	 မထငလ်ိုက်ပါနဲ	 ဆိုငခ်နး်

အကီးကီးထဲမာှ	မိုးဗဒဲယ်လို	 ဒယ်အုိး	 အကီးကီးနဲ	 အေကာ်မျိးစုံကုိ

ေကာ်	ပးီဗနး်ေတထွမဲာှ	ထည့်ထားတာကုိက	စားချငစ်ရာပါ။	ချထားလို

က်တဲ့	 စားပွဲခုံ	 ဝုိငး်ေလးေတကွလည်း	 အများကီး	 လက်သတုပ်ဝါ

အရှည်ကီးေတကုိွ	 တိုငေ်တမွာှ	ချည်ထားတာပါ။	 အေကာ်ပပူေူးွေးွ	

ေကာက်ညငး်ေပါငး်	 ေကာက်ညငး်	 ကျည်ေတာက်ေကာ်	 အချဉရ်ည်နဲ	

ေရေးွကမး်ပပူ	ူတွဲဖက်လို	 စားခဲ့ရတာများ	 ြပနစ်ဉး်စားတာနဲ	 မျက်ေစ့



ထမဲာှ	ပွဲခငး်ကီးကုိ	ြမငလ်ာပါတယ်။

မနး်ေလးသ	ူမနး်ေလးသားေတကွလည်း	သငြ်ဖးဖျာေတ	ွှီးေချာဖျာ

ေတကုိွ	 ဒပီွဲေတာ်ကုိ	 ေရာက်မ	ှ သာဝယ်ကပါတယ်။	 တမငေ်စာင့်ပးီမှ

ဝယ်ကတာပါ။	တချိကေတာ့လည်း	ဘုရားပွဲေတာ်ရက်	အတငွး်မာှ	မဝ

ယ်ဘဲ	ပွဲေတာ်ကီး	ပးီပဆီိုမ	ှဇတွကုိ်	ေဈးဆစ်ပးီ	ဝယ်ကတာေတလွည်း

ရိှပါတယ်။	ဟုိအရငက်	မေလးေတာင	်ရနက်ငး်ေတာငတ်ို	ရဲ	အေရှဘ

က်ြခမး်မာှ	ရိှကတဲ့	ရွာေတမွာှ	ေနထိုင်ကသေူတကွ	တစ်စှလ်ုံးအတက်ွ

လိုအပတ်ဲ့	လယ်ယာလပုင်နး်သုံး	ပစည်းေတွ	ကာကာ	အထားခတံဲ့	စား

ေသာက်ကုန်	 အေြခာက်အြခမး်ေတ၊ွ	 လသူုံးကုန်	 ပစည်းေတကုိွ	 ဒီ

ေကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲကျမ	ှဝယ်ကပါသတဲ့	။	အဲဒဘီက်ေတမွာှ	ေန

ကတဲ့	နယ်သူ	နယ်သားေတကွလည်း	ဒေီကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲကုိ	

ဘယ်လို	ဆင်ွဲလိုက်မယ်	ဆိုတာကုိ	 ကိတငလ်ို	 ြပငဆ်င	်ထားကပါသ

တဲ့	။	တစ်စှပ်တလ်ုံး	အလပု	်ပငပ်ငပ်နး်ပနး်	လပုခ်ဲ့ရသမကုိ	ဒပီွဲေတာ်

ကီးကျမှ	ဝယ်မယ်	ြခမး်မယ်	သုံးမယ်	အငမိ့်ေတွ	ဇာတေ်တ	ွကည့်ကမ

ယ်	 ဆိုပးီ	 စတိကူ်းေတွ	 ယဉံု်မက	 သုံးစရာေငပွါ	 စထုားပါသတဲ့	 ။

ပွဲေတာ်ကီးပးီလို	ကုိယ့်နယ်	ကုိယ်ြပနေ်ရာက်မ	ှဒပီွဲေတာ်ကီးအေကာငး်

ကုိ	အတသူာွးတဲ့	လအူချငး်ချငး်လည်း	ေြပာ	မလိုက်ခဲ့တဲ့	သကုိူလည်း	လွ

မး်ေနေအာင်	 ေြပာနဲ	 "ေြပာမဆုံးေပါင	် ေတာသုံးေတာင"်	 ဇာတလ်မး်

ခငး်ကပါသတဲ့	 ။	 ဒေီတာ့လည်း	 ေကျာက်ေတာ်ကီး	 ပွဲေတာ်ကီးက	 မ

ေလးမိသာ	မကဘဲ	 ရွာနးီစပခ်ျပ	် နယ်ေတွ	 ရွာေတနွဲ	ဆိုငတ်ဲ့	 နယ်လုံး

ဆိုငရ်ာ	 ပွဲေတာ်ကီးဆိုေတာ့	 စည်မ	ှ စည်ေပါေ့နာ်။	 ဒါေကာင့်လည်း	 ဒီ

ပွဲေတာ်ရက်	 ေရာက်ပဆီိုတာနဲ	 သဓုမာ	 ဇရပအ်ားလုံး	 လအူြပည့်

လည်ှးဝုိငး်ကီးေတ	ွအြပည့်	ေနရာကွက်လပ်	မနှသ်မ	ကုိယ်အစနုဲ	ကုိယ်

ချက်ြပတ်	စားေသာက်ေနကတာ	တေပျာ်တပါးကီးပါ။	ညပိုငး်ေရာက်ရ



ငလ်ည်း	 လည်ှးဝုိငး်	 နေံဘးမာှ	ပွဲမကည့်ဘဲ	 အေစာင့်ကျနခ်ဲ့တဲ့	 လူကီး

ေတကွ	မးီဖိုေလးပုံ	မေီလးလ​လံို	ေနကပါတယ်။	အဲဒအီချနိေ်တတွနုး်က

ေကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲ	ေရာက်တယ်ဆိုရင	်ေဆာငး်အေအးဓာတက်

စလို	ဝင	်လာပေီလ။	အမနှက်	ေကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲလို	သာ	အလွ

ယ်	ေြပာလိုက်တာပါ၊	တကယ်ေတာ့	ဒဘုီရားနဲ	တစဆ်က်တည်း	ြဖစေ်န

တဲ့	 "စာမနုိ"နဲ	 "ကုသိုလေ်တာ်	 "	 ဘုရားပွဲေတာ်ေတကုိွပါ

တစဆ်က်တည်း	ကျငး်ပကတာပါ။

	ကနေ်တာ်တို	ငယ်ငယ်ကေတာ့	လူကီးမဘိေတနွဲ	၊	ေကျာငး်သားဘ

ဝ	ေရာက်ေတာ့	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	၊	အလပုထ်	ဲေရာက်ေတာ့	လပုေ်ဖာ်ကုိ

ငဖ်က်ေတနွဲ	တစ်စှမ်	ှမပျက်ေအာင်	ဒဘုီရားပွဲကုိ	ဆင်ွဲ	ခဲ့ဖးူပါတယ်။

ကျးံေြမာက်ဘက်	 သဓုမာ	 ဇရပတ်နး်နားမာှ	စက်ဘီးအပ	် ေြမာက်ကျးံ	

အစကေန	ပွဲခငး်ကီးထကုိဲ	စဝငလ်ိုက်တယ်	ဆိုရငပ်ဲ	 ဖျာသည်	ေတ	ွက

ေရကရာသည်	ေတ	ွကေလးေတအွကိက်	အုပဆ်ိုငေ်တကုိွ	ြဖတ်ပးီ	ပွဲ

ခငး်ထကုိဲ	ေရာက်ပါပ။ီ

ဇာတပ်ွဲစဖို	အချနိေ်စာေသးတယ်ဆိုရင	်ေကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားရဲ	

အေရှဘက်က	 "စာမနုိ"နဲ	 "ကုသိုလေ်တာ်"	 ကားကွက်လပေ်တမွာှ	သ

က်ဆိုငရ်ာ	 ရပကွ်က်ေတအွလိုက်	 ေဆာက်ထားကတဲ့	 ဧည့်ခမံပေ်တွ

က	တစဆ်က်တည်း	အရှည်ကီးထကုိဲ	ဝင်ပးီ	ေမျာပါ	သာွးပါေတာ့တယ်

။	ဒပီွဲေတာ်ရက်	မတိုငမ်	ီကတည်းက	ဧည့်ခံကမယ့်	သေူတကွ	ကုိယ့်အ

သမိတိေ်ဆ	ွမနှသ်မကုိ	လာဖို	ဖတိေ်ခ	ထားကပးီသားပါ။

မပေ်တကွလည်း	တစခ်နုဲ	တစခ်	ုအပိငအ်ဆိုင်	ေကးက၊	လိုေလ

ေသးမရိှ	 ဧည့်ခံကတာပါ။	 ကာဇဟံငး်၊	 ခုံထပု၊်	ထိုးမနု်၊လက်ဖက်၊	လိ

ေမာ်သးီ၊	သးီေမးငက်ှေပျာသးီ၊	ကမလာသးီ	အစရိှတဲ့	 ရာသေီပ	အသးီ



အှံေတနွဲ	 ဧည့်ခံကပါတယ်။	 မပတ်ိုငး်မာှ	မပါမြဖစ	် စားစရာက

ေတာ့	ဆးီြဖသးီ	ဆားေရစမိန်ဲ	ငပေိကာ်ပါဘဲ။	ေအးြမတဲ့	ရာသဦတနုဲ	

အလနွလ်ိုက်ဖက်တဲ့	 အစားအစာပါ။	 ဆးီြဖသးီေလးကုိ	 တကုိက်ကုိက်

လိုက်	ငပေိကာ်ေလးကုိ	ေကာ်တဲ့	 ပးီ	စားလိုက်	ေရေးွပပူေူလးနဲ	ေမျာ

ချ	သပိကုိ်	အရသာရိှတဲ့	အစားအစာ	ဆိုတာကုိေတာ့	စားဖးူတဲ့	သတူိုငး်	

သလိို	အခေုလာက်ဆိုရငကုိ်	စာဖတရ်ငး်နဲ	သာွးရည်ကျေန	ေလာက်ပါပီ

။

ဒဘုီရားပွဲေတာ်	တစရ်က်	ညေနေစာငး်ေလး	တစခ်ု	 16လမး်မာှ	ေန

တဲ့	အပျိတစသ်ိုက်ကလည်း	အပျိေခါငး်ေတကွ	ဦးေဆာငလ်ို	လည်ှးယဉ်

ေတနွဲ	ေကျာက်ေတာ်ကီးပွဲကုိ	ပွဲကည့်ဖို	အုပစ်လုိုက်ကီး	လာခဲ့ပါသတဲ့	။

သတူို	လည်ှးတနး်ကီး	ေနာက်ကုိ	ပွဲေတာ်ကုိ	စက်ဘီးနဲ	လာကတဲ့	ကာ

လသား	 တစသ်ိုက်နဲ	 အေနာက်	 ကျးံေထာင့်မာှ	စပးီ	 ဆုံတယ်	 ဆို

ကတည်းက	 စလိုက်	 ေနာက်လိုက်	 စကားေတေွြပာလိုက်	 ချတိလ်ိုက်	

ေစာငး်လိုက်နဲ	ေတာက်ေလာက်	လိုက်လာပါသတဲ့	။	တစခ်ေုသာ	လည်ှး

ေနာက်မးီမာှ	ေြခတွဲေလာငး်ချပးီ	လိုက်လာတဲ့	အသားညိညိနဲ	 မနိး်က

ေလးကုိ	 လည်ှးေနာက်ကုိ	 အသားလတလ်တ	် အရပြ်မင့်ြမင့်နဲ	 လတူစ်

ေယာက်က	စက်ဘီးနဲ	ကပလ်ိုက်	လာပးီ	တတတွတ်တွ	်ေြပာေနပါသတဲ့

။	လည်ှးေပက	ေကာငမ်ေလးကလည်း	ပါလာတဲ့	အေဖာ်ေတကွ	 ဝုိငး်စ

ေတာ့	ရှက်ေနပါသတဲ့	။

ေသချာများ	 ကပန်ားေထာငလ်ိုက်ရင	် အခေုခတက်	 "ရဲေလးနဲ	 အစ

ဏီ"	တို	သခီျငး်ထကဲလို	"ေကာငက်ေလးက	ေကာငမ်ေလးကုိ	ရည်းစား

ြဖစဖ်ို	 ခငွ့်ေတာငး်ရင်	 ေကာငမ်ေလးရဲ	စတိမ်ာှ	ဘယ်လို	 ြဖစသ်ာွးမလဲ"	

ဆိုတဲ့	 သခီျငး်ေလးအတိုငး်	 ြဖစသ်ာွးမယ်	 ထငပ်ါတယ်။	 အဲဒါကေတာ့

ကနေ်တာ်	ကုိေပါက်	လြူပည်ကုိ	ေရာက်လာဖို	ဇာတလ်မး်ေလးရဲ	အစပဲ



လို	အေမရဲ	အေဒ	ကနေ်တာ့်ကီးကီးက	ကနေ်တာ်တို	ကုိ	ပုံေြပာသလို

ေြပာြပဖးူလို	လည်း	သေိနရတာပါ။

ဒေီကျာက်ေတာ်ကီး	ဘုရားပွဲ	ပးီသာွးလို	ကေတာ့	နယ်ကလာတဲ့	လူ

ေတ	ွမေြပာနဲ	မနး်ေလးသ	ူမနး်ေလးသားေတေွတာင	်ညတိုငး်	အိပပ်ျက်

ခံပးီ	ကည့်ခဲ့ရတဲ့	ဇာတပ်ွဲက	မငး်သားေတရဲွ	ဆိုပုံ	ငိုပုံကပုံ	ခဲွဲလို	ေြပာ

တဲ့	အသေံလးေတကုိွ	တစေ်ယာက်တည်း	စဉး်စားပးီ	ခစံားံုမကဘူး	အ

ေဖာ်ေတစွလုို	ြပန်ပးီ	ေြပာကရတာ	အေမာပါဘဲ။	တစခ်ါတစခ်ါ	အဘွား

က	နားကားြပငး်ကပလ်ာရင	်"မငး်သားကြဖင့်	သူအိမြ်ပနေ်ရာက်လို	သူ

မနိး်မနဲ	ေနာက်ကေလးေတာင	်ေမးွေတာ့မယ်	ညည်းတို	က	စားြမံြပန	်

မပးီကေသးဘူးလား"လို	 အေငတးူပါသတဲ့	 ။	 ဒါေပမဲ့လည်း	 ေြပာက

တာပါဘဲ။

အဲဒေီခတက်	ကည့်​	ခစံားစရာကလည်း	ရှားတာကုိး။	ေရမနး်တင်

ေမာင။်	စနိေ်အာငမ်ငး်၊	စနိမ်ာဒင	်ေဟာ	သတူို	အေဖေတ	ွေခတကုိ်	လနွ်

လာေတာ့	 ွန်ဝငး်၊	 ဝငး်ဗိုလ၊်	 ဆနး်ဝငး်၊	 ချမး်သာ၊	 ရဲစနိ၊်	 ညီဝငး်စနိ။်

ပနတ်ျာကည်လင၊်	ေနာက်ေတာ့	မိုးဝငး်၊	မိုးမငး်	မနး်ေလးသနိး်ေဇာ်	ဘီ

အီးဒေီအာငသ်ိုက်နဲ	 သားေဇာ်ဝငး်ေမာင်	 မျိးဆက်	 တစဆ်က်ပးီတစ်

ဆက်	တစေ်ခတ်ပးီ	တစေ်ခတက်ြပခဲ့က	ပရိသတက်လည်း	အားေပးခဲ့

ကပါတယ်။

မနး်ေလးမိအေကာငး်	 ေြပာမယ်ဆိုရင	် ဘုရားပွဲ	 ဇာတန်ဲ	 အငမိ့်

ေတ	ွ စတတိ်ိ​းေတကွ	မပါရငမ်ပးီတဲ့	အေကာငး်ေတပွါ။	 မနး်ေလးမိ

က	ဘုရားပွဲေတဆွိုတာ	တစရ်ပကွ်က်နဲ	တစရ်ပကွ်က်	အပိငအ်ဆိုင	်သူ

ထက်ငါ	သာေအာင	်အကီးအကျယ်ကုိ	ကျငး်ပခဲ့ကတာပါ။	အရပထ်ကဲ	

ဦးေဆာငဦ်းရွက်	လပု်ိုငသ်ကူ	ေလာေဆာ်လို	အလှေငေွတေွကာက်	ဇာ



တေ်တငွာှး	 မငး်စင်	 လက်မတှေ်တကုိွ	 ေရာငး်နဲ	 ဘုရားပွဲမတိုငခ်င်	 လ

ေပါငး်များ	စာွထကဲ	ကိတငလ်ို	အပငပ်နး်ခ	ံစစီဉ်ကသလို	ရပကွ်က်သ	ူ

ရပကွ်က်သားေတကွလည်း	 (ဘုရားပွဲကျရင)်	ဆိုတဲ့	အေတးွေလးေတနွဲ

ေပျာ်ေပျာ်ကီး	 ဆင်ွဲဖို	 စုကေဆာငး်က	 ြပငဆ်င်ကရတာပါ။	 ေနာက်

လူကီး	မဘိေတကွလည်း	ဖတိ်ကားထားတဲ့	အသမိတိေ်ဆ	ွမနှသ်မကုိ	

ဘုရားပွဲရက်မာှ	ဧည့်ခဖံို	အတက်ွ	တစအိ်မန်ဲ	တစအိ်မ်	 မထပရ်ေအာင်	

သထူက်ငါ	သာေအာင်	ဧည့်ခဖံို	ေခါငး်စားကပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	က

ေလးတနုး်က	ေဆာ့ဖို	ပွဲကည့်ဖို	အိမေ်ပါက်ေစ	့မနု်လိုက်စားဖို	လပူျိေပါ

က်ေလးအရွယ်	ေရာက်လာေတာ့	တစ်စှလ်ုံး	 အိမတ်ငွး်ပနုး်ေနတဲ့	 ရွက်

ပုံးသးီ	 အပျိေချာေလးေတကုိွ	 ​စားဖို	 အားေတ	ွ ခထဲားကသလို၊

အပျိကီးမမ	အပျိေလး	လလှ	ှတက်သစစ်ေတကွလည်း	ဘုရားပွဲေရာက်

ရင	်ဘယ်လို	အလနး်ဇယားေတွ	ဖငွ့်မယ်ဆိုတာကုိ	ကံစည်	ေနကပါတ

ယ်။

သတီငး်ကတလ်ို	 ဘုရားပွဲရာသီ	 စပဆီိုတာနဲ	 မနး်ေလး	တစ်မိလုံး

က	လ​ပလ်​ပရွ်ရွနဲ	အသက်ဝငေ်န	ပါေတာ့တယ်။	အရငတ်နုး်က	ဘုရားပွဲ

ဆိုရင	် မတိေ်ဆ	ွ သဂဟေတကွ	 တစရ်ပကွ်က်နဲ	 တစရ်ပကွ်က်

အြပနအ်လနှဖ်တိလ်ို	သာွးက	စားကတာ	အငမ်တနမ်ှ	ချစစ်ရာေကာငး်

ေသာ	 ဓေလထ့ုံးစေံလးအြဖစ	် ရပတ်ည်ခဲ့ပါတယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 မနး်

ေလးသားေတရဲွ	စတိထ်မဲာှ	(ကာဆဟံငး်)	ဆိုတဲ့	အရာ	ဝယ်စားစရာ	မ

လိုတဲ့	 အစားအစာအြဖစ	် သတမ်တှ	် ထားပါတယ်။	 ဘုရားပွဲဆိုတာနဲ

အိမတ်ိုငး်	နးီပါးေလာက်က	ကာဆဟံငး်နဲ	ဧည့်ခေံတာ့	အဝအပ	ဲတးီက

တာကုိးဗျ။	 ေနာက်	 ဒဘုီရားပွဲကေနမီပးီ	 ေပလာတာေလး	 တစခ်ကု

ေတာ့	(ရနပ်ုံေငလွက်မတှ်)	ေရာငး်တယ်	ဆိုတာေလးပါ။	အရငက်ေတာ့	

ဘုရားပွဲဆိုတာနဲ	အသမိတိေ်ဆ	ွအိမလ်ည်ပးီ	ဝငစ်ားလိုက်ံုပါဘဲ။	ေနာ



က်ဘယ်သ	ူစထငွလ်ိုက်မနှး်	မသတိဲ့	ရပကွ်က်	ရနပ်ုံေင	ွေဈးေရာငး်ပွဲဆို

တာကီး	ေပလာပါတယ်။	ကူပနွလ်က်မတှ်	တစေ်စာငကုိ်	တစက်ျပ	်စှ်

ကျပ်	စသည်	 ြဖင့်	တနဖ်ိုးသတမ်တှလ်ို	ေရာငး်ပါတယ်၊	ေနာက်ရနပ်ုံေင	ွ

လက်မတှေ်ရာငး်ထားတဲ့	 ဆိုငမ်ာှ	သာွးပးီ	လက်မတှြ်ပလို	 မနု်စားေပါ။့	

အစကေတာ့	 ကုိယ်ဝယ်ချငသ်ေလာက်	ဝယ်ေပါ	့ခငမ်င်	သကိမး်သြူခငး်

ေလာက်ပ	ဲ ေရာငး်ကတာပါ။	 ေနာက်ကျေတာ့	 ေဈးချိထကဲ	 ဆိုငတ်စ်

ဆိုင	် ဘယ်ေလာက်ဖိုး	 ဝယ်ရမယ်ဆိုတဲ့	 သတမ်တှခ်ျက်ေတနွဲ	 ဇတွကုိ်	

ေရာငး်ပါေတာ့တယ်။	အဲလိုရာသမီျိး	ေရာက်ရင	်ကနေ်တာ်တို	လက်ထဲ

မာှ	ရနပ်ုံေင	ွလက်မတှကူ်ပနွေ်တကုိွ	ေဖးွလို	ပါ။	မသာွးိုငေ်ပမဲ့လည်း	ဝ

ယ်ထားရတဲ့	သေူတကွ	သာွးမယ့်	သေူတကုိွ	ေပးထားတာပါ။	ဒအီထကဲ

ေနများ	ကုိယ်အီေနတဲ့	ေကာငမ်ေလးကများ	ဘယ်ဆိုငမ်ာှ	လပုအ်ားေပး	

ေဈးေရာငး်ရမယ်ဆိုတဲ့	သတငး်ရလို	ကေတာ့	ဘုရားပွဲရက်အတငွး်	ေန

တိုငး်	သာွးိုငေ်အာင	်အဲဒဆီိုငက်	ကူပနွေ်တကုိွ	ရေအာငရှ်ာလို	ဝယ်သင့်

တာဝယ်	လသဲင့်တာလလဲို	ဖနရ်ပါေတာ့တယ်။

မနး်ေလးက	 ရပကွ်က်	 ဘုရားပွဲေတကွေတာ့	 စှရ်က်	 ဒါမှ	 မဟုတ	်

သုံးရက်	 ကျငး်ပေလ	့ ရိှပါတယ်။	 မနး်ေလးသူ	 မနး်ေလးသားကေတာ့	

ေဆာငး်ေရာက်ရင်	ဘုရားပွဲ၊	ေေွရာက်ေတာ့	သကန်	ုိးရာမပျက်	ဆင်

ွဲဖို	 အားခထဲားကတာပါ။	 ဘုရားနဲ	 နးီတဲ့	 အရပက်	 ဘုရားပွဲ၊	 တချိ

ရပကွ်က်ဓမာံုရိှတဲ့	 အရပက်လည်း	 ဓမာံုကုိမီပးီ	 ဘုရားပွဲ	 ကျငး်ပ

တတ်ကပါတယ်။	 ရပကွ်က်ဓမာံုတို	 ဘုရားတို	 မရိှတဲ့	 အနးီအနား

အရပေ်တကွ	 ရိှတဲ့	အရပန်ဲ	 ေပါငး်လို	ကျငး်ပကပါတယ်။	ဒလီို	ကျငး်ပ

ေနကရငး်က	တစရ်ပကွ်က်နဲ	တစရ်ပကွ်က်ေပါငး်လို	ကျငး်ပေနရငး်က	

တစရ်ပန်ဲ	တစရ်ပ်	တစဦ်းနဲ	တစဦ်း	လပုရ်ငး်ကုိငး်ရငး်	သူဘက်ကုိယ်ဘ

က်	အဆငမ်ေြပတာေလးေတွ	ေပလာကပါတယ်။	ဒဘီက်ရပကွ်က်က	



ဒအီငမိ့်	ဒဇီာတထ်ည့်မယ်၊	ဟုိဘက်က	ဒြီပငဇ်ာတ	်ထည့်မယ်	ဒအီငမိ့်ပဲ

စှတ်ိုငး်ငာှးေနတာ	 ဒေီကျာငး်ကုိ	 မလှဘူး၊	 ဟုိေကျာငး်ကုိ	 လှမယ်ဆို

တာေလးေတကွ	 စလို	သေဘာ	 ကဲွလွဲလာတဲ့	အခါေတွ	 ရိှလာပါတယ်။	

အဲဒအီခါမာှ	ဘုရားနဲ	ေဝးတဲ့	အရပ	်ဓမာံုမရိှတဲ့	အရပေ်တကွ	သတူို	ကုိ

ယ်သတူို	သမိင်ယ်တယ်လို	ထငပ်ါတယ်။	ဘုရားတည်ဖို	ဆိုတာကေတာ့	

ခက်ခတဲဲ့	အလပုပ်ါ။	ဓမာံုေဆာက်ဖို	ကလည်း	ေငတွတ်ိုငတ်ယ်ထား	

ရပကွ်က်ထမဲာှ	ေနရာရိှပါမှ	ကုိး။	အဲဒအီခါမာှ	ကုိယ်အရပန်ဲ	ကုိယ်	သတ်

သတ်	လပုခ်ျငကုိ်ငခ်ျင်	 ေဆာငရွ်က်ချငတ်ဲ့	 သေူတကွ	 ေရှးက	 ရိှပးီသား

ကုိ	မမွး်မလံို	အေကာငအ်ထည်	ေဖာ်လိုက်တာကေတာ့	…

***


